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Causas de los conflictos armados en Centroamérica.  

 

Nicaragua, El Salvador y Guatemala tienen sistemas democráticos, basados en elecciones,  

sumamente jóvenes con, aproximadamente, un promedio  15 años de implementación. Esta 

supuesta democracia contrasta con la situación de estados de pobreza, extrema pobreza y de 

exclusión que pertenecen  a una herencia colonial que ha dejado entre tantas cosas una 

distribución desigual de la tenencia de la tierra, sistemas de explotación de mano de obra, falta 

de espacios democráticos de diálogos. Estas circunstancias, aún presentes, fueron las  que 

generaron  el descontento popular y que desembocaron  en la toma de las armas y conflictos 

internos durante los años 80`s. 

 

En el caso de  Guatemala, el conflicto armado de 36 años tiene sus antecedentes históricos en 

la herencia colonial, en la que la sociedad fue estructurada  con una profunda división de 

clases y  discriminación hacia los pueblos indígenas. La herencia colonial ha sido latente en 

todas las etapas de la historia de Guatemala; en la supuesta independencia se configuró un 

Estado Guatemalteco autoritario, monocultural y  explotador, no solo de los Pueblos 

Indígenas, sino también de los ladinos1 pobres. Para 1944 los indígenas aún eran obligados  a 

trabajar forzozamente en las fincas de los criollos y mestizos adinerados, mediante la ley de 

vagancia, que obligaba a que todos los hombres indígenas trabajaran de forma gratuita durante 

el tiempo de cosecha en las fincas de café, azúcar y  banano, los mayores productos de 

                                                 
1 En Guatemala se usa el término para referirse a los mestizos.  



exportación del país. El estado  guatemalteco se ha ido construyendo para la protección de la 

oligarquia y la exclusión de  múltiple sectores y pueblos.  

 

Guatemala durante la epoca colonial fue sede de la Capitanía General de la hoy 

Centroamérica; en este país se concentraron los poderes militares y económicos de  la región. 

Solamente en la  época de la ”Revolución del 1944”  a partir  de la toma del poder mediante 

un golpe de Estado,  liderado por intelectuales progresistas y militares  jóvenes,  se instaló un 

triunvirato revolucionario que dió paso a la única  etapa de nuestra historia  en que se 

intentaron hacer cambios profundos a la estructura. Sin embargo Estados Unidos  apoyó al 

movimiento contrarrevolucionario integrado por un grupo conservador que impuso 

nuevamente un epoca dictatorial y militarizada. Estados Unidos a través de la CIA orquestó la 

invasión del territorio Guatemalteco para  dando fin a la llamada ”época de la primavera”. A 

partir de esto se acentúa nuevamente una epoca excluyente. Durante las décadas siguientes 

(1960-1985) en Guatemala se alternaron en el poder los militares mediante  golpes de estado y 

contra golpes. 

 

Esta estructura  y despues de los 36 años de guerra Guatemala a llegado a  ser el  segundo país 

con mayor analfabetismo en America Latina y el segundo despues de Brasil con mayor 

desigualdad económica, en la que la oligarquía despilfarra a costa del enriquecimiento 

desmedido, por  ejemplo Guatemala es el mayor importador de carros de lujo de C.A.  

 

El silenciamiento en la guerra como una medida de asegurar el olvido.  

 

A raiz de las estrategias de terror impulsadas por el Estado se silenció a las victimas de las 

masacres, se prohibió hablar de la guerra aunque esta fuera evidente en todo el territorio 

principalmente en los territorios de mayoría indígenas, en las calles e incluso en las reuniones 

familiares se evitaba  hablar sobre el tema por miedo a que hubiera un infliltrado del ejército 

controlando el comportamiento de las personas. Incluso en espacios privados, habían cosas 

que no se hablaban ni entre parejas, se les prohibió a los niños hacer preguntas. Si alguien 

desaparecía en la familia era mejor permanecer callados por el miedo a que se dijera;  que si 

estaban desaparecidos seguramente era por ser de la guerrilla. El Estado fomentó la 



desconfianza entre vecinos e incluso familias,  por ejemplo: al organizar Patrullas de 

Autodefensa Civil2 –PAC- se obligó a comunidades enteras a masacrar a la comunidad vecina, 

imagínense la discordia que existe ahora en tiempos de la supuesta paz, cuando los primeros se 

dan cuenta de la utilización de la que fueron victimas y los otros de la impunidad que hay 

sobre los autores materiales e intelectuales de las masacres, hay muchas culpas de uno y otro 

lado.  

 

Esta táctica de terror  del ejército  tambien atacó a las organizaciones comunitarias que para 

ese entonces trabajaban en la autogestión comunitaria, introduccion de agua, luz y contrucción 

de escuelas, o cooperativas de producción, estas organizaciones también fueron perseguidas y 

prohibidas por ser vistas como potenciales  subersivas, si una comunidad estaba organizada se 

podía defender de las injusticias y ser tierra fértil para la guerrilla. 

 

La juventud organizada de ese tiempo, compuesta por catequistas de la iglesia,  estudiantes de 

magisterio, estudiantes universitarios  y miembros de organizaciones campesinas que  fueron 

grupos solidarios a las causas populares, también fueron perseguidos y al final muchos de 

ellos ante la inexistencia de espacios de diálogo si optaron por tomar las armas.  

 

Las masacres y represión en los departamentos fue ocultada y disfrazada en los medios de 

comunicación, como lo relata Clemente Marroquin en el video Quien echo fuego allí sobre la 

toma de la Embajada de España, ”estaba prohibido por el estado publicar las noticias de la 

guerra” y de esta cuenta  los pobladores de la capital eran mal informados he ignoraron por 

mucho tiempo lo que pasaba en el interior,  a los niños y jóvenes de la ciudad  principalmente 

de la clase media y alta se les resguarda en una burbuja de jabón,  la mayoría de ellos  vivieron 

en una jaula delimitada por las zonas mas elegantes de la ciudad,  de esa cuenta hay muchos 

guatemaltecos que  niegan que hayamos vivido una guerra ”para ellos fue un pequeño 

conflicto en la que solo murieron unos cuantos gracias a la labor de nuestro honorable 

ejército”.  Al escribir estas lineas y buscando algunos datos en internet me encontre con el 

siguiente comentario:  

                                                 
2 Grupos civiles obligados a vigilar las comunidades en contra de las organizaciones guerrilleras.  



 

“Solo quisiera hacer el comentario, para todas las personas no guatemaltecas pero 

hispanofonas, que en Guatemala, no existió semejante "Guerra Civil" sino un conflicto armado 

interno, en el cual, no se niega que hubo cientos de miles de muertos, pero que en nunca tuvo 

combates dentro de las ciudades (ya que la guerrilla nunca logro vencer al Ejercito) y la 

destrucción fue principalmente en las provincias y para ser exacto en el área rural. Solo en 

algunos casos hubo atentados de bomba en la capital, pero los grupos insurgentes que 

operaban aquí fueron desarticulados antes de que se dieran las grandes masacres de principios 

de los ochentas. Por lo mismo recomendaría cambiar el nombre del articulo a Conflicto 

Armado Interno.” 

http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Discusi%C3%B3n%3AGuerra_civil_de_Guatemala

&diff=11407327&oldid=7184815 

 

Detrás de este comentario por un lado se encuentra una preocupación del comentarista de lo 

que mal que se pueda poner al país, me parece que en su lenguaje hay ciento avergonzamiento 

sobre la guerra y una tendencia a disminuir los hecho, pero como estos son innegables los hace 

mención sin dejar de subrayar que solo fueron en el área rural. En todo caso le respondí 

diciendo que si yo también estaba de acuerdo con que se cambiara el nombre de Guerra Civil 

por el de Genocidio en Guatemala, por que fue el Estado  que impulso una política clara de 

exterminio de los Pueblos Indígenas.  

 

Lamentablemente El Salvador, Honduras y Guatemala  son sociedades que tienen una historia 

de continuidad de la  violencia, primero justificada por conflictos internos y en la actualidad  

la violencia a través de los grupos pandilleros, esto como consecuencias de estructuras débiles 

y de los sistemas de justicia contaminados que siguen avalando  los delitos de los militares y 

poderes ocultos como el narcotráfico, la corrupción, que no guardan el orden público sino mas 

bien es el cómplices de las injusticias.  

 

En Nicaragua debido a que la propuesta revolucionaria triunfó se logró la restructuración de 

varios organismos estatales tales como: la policía y el ejército, de esta manera se limpió la 

tradición corrupta y de violación a derechos humanos por parte de estas instituciones; son 



instituciones reconocidas por su solides tanto por la derecha como por la izquierda de ese país.  

En contraposición a Guatemala y El Salvador ha logrado controlar el surgimiento de las 

pandillas, además  en algunos casos  ser  aliada de las organizaciones de la sociedad civil, son 

invitados a celebraciones, realizar campañas en conjunto. En Guatemala es impensable que 

haya alianzas entre los militares y  organizaciones sociales. En Nicaragua,  estas instituciones 

no generan en la sociedad miedo ni terror como en Guatemala y El Salvador, en donde sus 

ejércitos tienen cuentas pendientes de delitos de guerra y  aun hacen uso de la fuerza estatal 

para protegerse.  

 

Por otro lado en tiempos de paz la  violencia sigue presente e incluso  validada, ahora si 

miramos a una persona muerta,  suponemos que estaba metida en algun negocio turbio y por 

eso lo matamos, casi que aseguramos que quien encuentra busca y el que la hace la paga. Con 

un sistema de justicia fragmentado la población a preferido hacer justicia por su propia mano 

mediante linchamientos.  

 

Por que se  protege a la juventud del pasado? 

 

Actualmente en los medios de comunicación tradicionales de Centroamérica  se  mira a la 

juventud como un consumidor o, en todo caso, como un pandillero, se quiere despolitizar a la 

juventud, que la juventud no sea de derecha y ni  de izquierda. Se trata ahora de  que la 

juventud tenga una superación personal basada en el éxito profesional y en el estereotipo de 

una persona consumidora  y no  que tenga una visión social. Al parecer se ha dejado de 

proyectar al joven como un sujeto revolucionario y rebelde y se le proyecta como un sujeto 

consumista cuyos gustos y pensamientos estan permeados por la moda.  

 

Ya no se clasifican  las ideologías, lo que es bueno es bueno y lo que es malo, simplemente 

malo. Incluso una generación de los hoy adultos, desvaloran  su pasado de  izquierda  pues  

muchos de los que participaron en el intento de la transformación de la sociedad, no vieron sus 

sueños cumplidos: ha sido un sueño frustado por el que perdieron muchos años de su vida. Es 

decir,  no se logró cambiar sustancialmente las condiciones de las regiones, se sigue siendo 

pobre, desigual y con impunidad. Ademas tanto en Nicaragua y en Guatemala observe que, 



existe en los adultos un sentimiento de culpabilidad por haber abandonado a sus familias y 

haber priorizado una revolución en lugar  de una vida familiar.  

 

Ni las víctimas y victimarios han tenido acceso a la memoria histórica, en el caso de 

Guatemala   a los victimarios civiles como las PAC y jóvenes reclutados de forma forzosa;. 

nunca se ha logrado explicar  por que fueron obligados y por que les correspondió ser los 

verdugos, se les adoctrinó  con una mentalidad anticomunista y antisubversiva, no han tenido 

espacios de reflexión histórica,  esta es una entre otras razones por las cuales son  bases de las 

posiciones ultra derechas y militaristas.  

 

La juventud no tiene conocimiento de los hechos de la Guerra ya que ha sido oculta tanto por 

el Estado como por sus propias familias. En estado no tiene mas que media pagina sobre el 

conflicto armado en los libros de texto que se reduce a la fecha de la firma de los acuerdos de 

Paz en 1996.  

 

Experiencia de Uk’u’x B’e 

 

En  las comunidades Mayas el impedimento para hablar del conflicto armado es el dolor en 

cambio en las áreas urbanas es la indiferencia. En el acompañamiento psicosocial de las 

victimas de conflicto armado en San Martín, Comalapa y Tecpán, tuvimos la necesidad de 

trabajar específicamente con los jóvenes, debido a que las  victimas creían importante que su  

historia  fuera conocida por los jóvenes. Fue necesario que lo hiciéramos como organización a 

partir de que para los adultos era muy doloroso hablar de eso con sus hijos, no podían contar la 

historia  sin llorar. También hubieron casos en los cuales los padres no quisieron que sus hijos 

se enteraran de los hechos para olvidar y no remover el dolor y de alguna manera proteger a 

sus hijos del conocimiento de tal tragedia.  

 

Dentro de las cosas interesantes que observamos es que la juventud al tener conocimiento 

sobre la guerra tienen la capacidad de mirar el conflicto desde una mirada más amplia, por un 

lado por que el dolor  o la culpa es menor que el de sus padres. Se dieron casos en los que los 

jóvenes les explicaban  a sus padres sobre otros factores que incluyeron la guerra, la guerra 



fría, las políticas de quitarle el agua al pez del ejercito y que dio paso a las masacres, así como 

el trasfondo de control que había en la creación de las PAC, por ejemplo una joven de 15 años   

tenia muchas ganas de regresar a la casa para compartir lo que habíamos platicado para que su 

padre comprendiera por que fue obligado a ser parte de las PAC, hablar de  del conflicto 

armado permitió que las comunidades incluyendo los jóvenes rompieran con el miedo de 

hablar del tema a pesar de que en algunas comunidades viven victimas y victimarios.  

 

Se debe  hacer un balance de los errores que la sociedad comete para poder tener una nueva 

visión de país. El reconocimiento de los errores cometidos tanto por parte de los Estados y su 

ejércitos,  y  como por las diferentes fuerzas de izquierda que tomaron las armas y ahora están 

constituídos como partidos políticos,  permitiría el planteamiento de propuestas de solución de 

problemas actuales que son cuentas no saldadas de los conflictos armados, y no estancarse en 

una psicología de guerra donde el que no comparta tus ideas es enemigo.  

 

Las izquierdas tanto de Guatemala, Nicaragua y El Salvador tienen un reto: ”El 

reconocimiento y respeto de la autodeterminación de los Pueblos Indígenas” .En este sentido, 

entender  que los Pueblos Indígenas tienen demandas especificas, que además de las luchas de 

las demandas económicas como la superación de la pobreza, también tenemos la necesidad de 

recrear y mantener  nuestras cosmovisiones y conocimientos, las cuales son constantemente 

atacadas por los modelos globalizantes abanderados  por los Estados Unidos. Es necesario 

vernos como mutuos aliados en donde se respeten las distintas demandas y que en estas 

alianzas no existen subaltenos.  

 

Para consolidar  una sociedad, hay que hablar de los transfondos de las guerras, para que haya   

una resanación de los miedos y sentimientos de venganza, pero no se trata de una  sanación de 

maquillaje y de discursos si no trae  consigo la justicia y la equidad social, de lo contrario no 

se sentaremos bases para los Estados democráticos y de derechos, que son los ideales de los 

Acuerdos de Paz en los diferentes países. 

 

Creemos que aunque los hechos de la guerra desnudan los actos mas bajos en la que la 

humanidad puede llegar por el poder, es necesario que los jóvenes no crezcan bajo la 



inocencia   e ignorancia del extremo al que como país hemos llegado, aunque la nueva 

generación no tiene responsabilidad sobre lo que ocurrió generaciones atrás, debe estar saber 

sobre  las debilidades que tuvo la derecha y la izquierda durante la guerra,  para tener 

conciencia de que ante todo no podemos aceptar que  la violencia sea legitima y luchar por un 

estado que “nunca mas” atente contra su propio pueblo y al mismo tiempo desde nuestras 

organizaciones tener una mirada critica hacia adelante.  

 

 

 

 


