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1. Introduccién

I. Todo comenzé asi...

Desde el 2006 hasta el 2008 participé como asesora de un colectivo juvenil denominado
Jovenes Creativos de Mucho Color en Altamirano, el cual estaba integrado por jovenes
indigenas (tseltales, tojolabales) y mestizos de entre 14 y 23 afios de edad. El proyecto
consistia en generar espacios de comunicacion, expresion cultural y reflexion con los
jévenes de la localidad. La convocatoria tuvo éxito y poco a poco los jévenes comenzaron a
reunirse en torno al colectivo. La mayoria de sus integrantes eran hombres, las mujeres
participaron poco debido a las labores domésticas que desempefian; a lo largo del proceso
muchos chavos se integraron al grupo pero al pasar del tiempo dejaban de asistir a los
talleres, cuando comencé a indagar por qué estaban faltando me di cuenta que la mayoria de
los jovenes del colectivo habian migrado a Playas del Carmen o el Pacifico, esta situacion
me motivé a investigar las causas y efectos de la migracion juvenil en Altamirano.
Actualmente el escenario de migracidén juvenil se repite en muchas comunidades y
municipios indigenas y campesinos de Chiapas. En las construcciones hoteleras de los
lugares, de 3000 trabajadores un 65% son jévenes indigenas chiapanecos. La migracién ha
ocasionado cambios sustanciales en la vida de las comunidades y en la identidad de los
jévenes por ello es sumamente importante comenzar a investigar este fendmeno.

I1. Uno motivo mas para la investigacion de la juventud indigena

A pesar de que México es un pais pluriétnico donde habitan mas de 60 pueblos indigenas,
existen pocas investigaciones que hablan sobre juventud indigena y/o rural, por ello
considero necesario e importante dar seguimiento y aportar insumos a este campo de
estudio, para conocer los factores que constituyen la identidad juvenil de los indigenas y
explorar como estos han cambiado con el tiempo.

En México existen mas de un millon 700 mil jovenes indigenas, de los cuales, un mill6n
vive en areas rurales y mas de 700 mil en zonas urbanas. Los desplazamientos hacia las
cabeceras municipales, la migracion, el acceso a espacios escolarizados, el contacto con los
medios de comunicacion y la falta de oportunidades han enfrentado a la poblacion juvenil
indigena a cambios significativos en sus préacticas comunitarias e identitarias.

Las poblaciones indigenas estan afrontando cambios en sus practicas tradicionales, estos
cambios han transformado la identidad de las nuevas generaciones, los rituales de transito
de una etapa a otra son marcados por practicas distintas a las de otras generaciones. Ahora
la poblacion indigena esta creando parametros propios (diferentes a los acostumbrados) que
los constituyen como jovenes y que es importante estudiar.

Esta investigacidn se crea desde la migracion juvenil que se da de la cabecera municipal de
Altamirano al interior del pais. Algunos jovenes del lugar participaron en ella aportando
conocimientos, visiones y percepciones que reflejan su experiencia como migrantes y que a
la vez proporcionan informacion que nos permiten analizar y entender los cambios



identitarios, culturales y sociales y las tensiones dadas al interior de las familias y
comunidades propiciadas por la migracion. Este estudio también brindara pistas que ayuden
a explicar como los jovenes indigenas de Altamirano estan entendiendo, viviendo y
construyendo la juventud desde la migracién. De igual manera los resultados pretenden ser
insumos para la generacion de espacios y redes sociales entre jovenes migrantes,
pobladores de Altamirano e instituciones sociales.



2. Problema de investigacién

En las cabeceras municipales de Chiapas, semana tras semana decenas de jovenes indigenas
y rurales que al reunirlos se convierten en cientos eligen una nueva ruta: la migracion
interna. Aunque esta préactica se daba esporadicamente entre los adultos hace algunos afios,
es microscopica comparada con el auge que tiene actualmente entre los jovenes.

Ante esta problematica surgen las siguientes interrogaciones: ¢cuales son las causas y los
efectos familiares y comunitarios de la migracion juvenil indigena de Altamirano, Chiapas?
¢Cémo se construye el concepto juvenil entre los sujetos? pues pareciera que la migracion
cumple un papel significativo en su fundamento; a partir de esta reciente practica se han
dado cambios estructurales en la poblacion indigena.

Desde hace siete afios, Chiapas se convirtio en uno de los principales estados expulsores de
migrantes, a diario muchos jovenes indigenas y campesinos se desplazan al interior del pais
o fuera de él en busqueda de trabajo y nuevas experiencias, esto ha provocado que los
pueblos y comunidades se queden sin poblacion productiva que apoye los trabajos locales
agricolas y comunitarios, asi mismo los habitos culturales, econémicos y sociales se han
transformado.

En las localidades rurales e indigenas y la cabecera municipal de Altamirano las
condiciones (econdmicas, sociales y culturales) de pobreza y marginacién tienen causas
historicas que el gobierno no ha podido subsanar. Los jovenes son un sector de la poblacién
que se ve afectado por los escasos programas de gobierno en materia educativa y cultural,
méas del 25% de la poblacion juvenil es analfabeta. La carencia de opciones para el
desarrollo integral de las y los jovenes ha estimulado el aumento de migracion de este
sector, semanalmente mas de 50 jovenes salen de Altamirano para dirigirse a diversos
destinos turisticos al interior del pais, los lugares mas recurrentes son: Playas del Carmen,
Cancun, Puerto Madero, Puerto Vallarta y Nayarit.

Los jovenes que salen practican una migracion transitoria, ya que trabajan de cuatro a
nueve meses fuera de Altamirano y después regresan dos o tres semanas a estar con la
familia. Cuando retornan a sus localidades llegan con una mezcla de identidad que
adquirieron a partir de su trayecto y vivencias. A su regreso muchos jévenes no son
aceptados porque dice la gente que traen costumbres distintas a las indigenas, que ya tienen
“otro modo”, es decir son diferentes a los jévenes que se han quedado, por ello algunos son
marginados y estereotipados como “malandrines”.

La mayoria de habitantes de Altamirano tiene algun pariente migrante, para los familiares
de los jovenes que salen es dificil entender por qué sus hijos llegan vestidos de otra forma,
hablando diferente, con otra musica ajena a la que escuchaban e inclusive portan aretes o
tatuajes y en el trayecto adquieren vicios. La migracion juvenil en Altamirano también ha
provocado cambios en la manera de relacionarse entre los grupos generacionales, estas
modificaciones crean tension en la poblacién porque cuestionan ciertos patrones
establecidos. Debido a esta situacion los pueblos estan viviendo una desintegracion
comunitaria que trastoca la identidad de sus habitantes.



Para los jovenes migrantes es necesario encontrar nuevas formas de integrarse a la vida
familiar y comunitaria en donde creen espacios con identidad propia, por ello decidi hacer
esta investigacion cualitativa y participativa mediante la cual se analizaran las
caracteristicas de los movimientos migratorios juveniles en la cabecera municipal de
Altamirano Chiapas, en aspectos tales como: el conocimiento de las circunstancias sociales,
culturales y econdémicas que motivan a los jovenes a migrar, los cambios y habitos
culturales que ha provocado la migracién en la identidad y cémo estos cambios influyen en
la construccion de la condicion juvenil indigena.



3. Objetivos de la investigacion

Objetivo General:

Analizar las causas de la migracién juvenil y sus efectos econémicos y
socioculturales en los jovenes indigenas de la cabecera municipal de Altamirano,
para contribuir en la construccion de redes de solidaridad comunitaria entre
emigrantes y pobladores locales.

Obijetivos Especificos:

Investigar cudles son las situaciones sociales, econémicas y culturales que impulsan
a lasy los jovenes a migrar.

Analizar qué efectos sociales y culturales ha provocado la migracion de las y los
jovenes en los &mbitos familiar y comunitario.

Analizar cémo los cambios identitarios de las y los jovenes migrantes han
repercutido en su reincorporacion a las actividades socioculturales y productivas en
sus localidades.

Generar materiales comunicativos que favorezcan el didlogo y la reflexion
comunitaria como base de construccion de redes solidarias entre los pobladores
locales y los migrantes.



4. Marco teérico

Un pequefio paso en construccion de la teoria de la juventud indigena migrante

A lo largo de la historia, la sociedad y sus diversas culturas han construido y reformulado el
concepto de juventud. Para algunos tedricos la definicion de ser joven se delimita a partir
de condiciones biologicas y fisicas basadas en un recorte de edad que va de los 14 a los 30
afios, ya que en este periodo se identifican cambios bioldgicos, psicoldgicos y sociales en
los individuos. Otra perspectiva define a la juventud como una etapa en la cual los humanos
comienzan a prepararse para asumir responsabilidades e incorporarse a la vida adulta y
productiva de la sociedad. Mario Margulits y Marcelo Urresti consideran que la juventud es
un lapso que media entre la madurez fisica y la madurez social, el cual varia en los
diferentes sectores sociales.

Por su parte, Erikson (1951) construyé el concepto de moratoria social como signo
distintivo de la juventud y la descripcion de los procesos emocionales y de aprendizaje
social que convergen en la constitucion de la identidad juvenil; sin embargo, esta nocion se
fundamenta en jévenes occidentales de clase media y no incluye la diversidad de
caracteristicas como el género, la cultura, la etnia o las condiciones sociales y econémicas
de cada individuo. Por otro lado, existen representaciones y estereotipos de la juventud que
se han construido desde la conflictividad, tanto asi que los jovenes, por el simple hecho a
serlo, son criminalizados como irresponsables, inmaduros, vandalos, aunque para los
mayores “siempre esta la esperanza de que algun dia sienten cabeza y alcancen el nirvana
de la vida adulta”.

Estas perspectivas han pretendido concebir a los jovenes como sujetos acreedores a un
conjunto de caracteristicas o aspiraciones que los adultos desean. Asi, los jovenes debemos
cumplir expectativas sociales en el ambito privado con la familia; y en pablico en la
escuela, el trabajo, la calle etcétera.

Cita Maritza Urteaga: “La sociedad asume y reconoce a la juventud como una fase
especifica de la vida durante la cual - a través de un conjunto de practicas
institucionalizadas — le son impuestas al individuo ciertas demandas y tareas que definen y
canalizan sus comportamientos como "joven”, las cuales suponen una relacién con la idea
de juventud" *

En mi opinién estos conceptos fragmentan la vida a partir de manifestaciones que
homogenizan a los humanos. Definen a la juventud en base a la edad como condicion
bioldgica y a la preparacion hacia la vida adulta como condicion social, sin matizar las
especificaciones de cada cultura. Por ello dichas posturas son uniformes e inapropiadas
para el estudio de los jovenes en Altamirano, pues son distintas las manifestaciones en que
cada etnia y cultura construye y enmarca su nocion de juventud.

1 URTEAGA Martiza, “Los debates teéricos desde la perspectiva sociocultural sobre los derechos de las y los
jovenes” Informe sobre la perspectiva sociocultural sobre los derechos de jévenes. Pagina 7, julio del 2005.



Autores como Morch? afirman que la juventud es un concepto de la modernidad ligado a
ciertas practicas y actividades que desarrollan las personas en una determinada etapa de su
vida de acuerdo con sus aspiraciones y necesidades, por ejemplo: ir a la escuela, tener
novio, tiempo libre, reunirse con sus amigos, etcétera. Oros teoricos se refieren a la
juventud como una condicion construida a partir la clase social que es moldeada por la
mercadotecnia y el consumo. Se dice que los modelos de la juventud son propiciados por
las instituciones sociales y los medios de comunicacion y son netamente influenciados y
construidos por el mercado. “El ser joven, el sentirse joven y el verse joven son, por otra
parte, elementos esenciales de los discursos predominantes tanto en el campo de la
mercadotecnia como en el de la salud; con lo cual lo joven se ha convertido en un estilo de
vida, una forma de consumo, una aspiracion y un prototipo de ser social” ® Otros
investigadores definen a la juventud como una categoria construida socialmente que se
encuentra ubicada en un espacio determinado.

Como ha sido sefialado por Margaret Mead (1985) el particularismo histérico, es un factor
esencial en el desarrollo de la juventud, es decir que el contexto, las vivencias y el
transcurso de cada localidad e individuo son fundamentales en la conformacién de su
condicion social. En este sentido Mayra Pérez (2002) afirma que el joven es una
construccion social relativa, historica e ilegible en si misma, que esta interrelacionada con
otros elementos, estructurales y coyunturales, subjetivos, personales y colectivos.

En esta investigacion nos apegaremos méas a la forma en que Feixa Pampols y otros
investigadores como Patricia Rea y Mayra Pérez definen a la etapa juvenil. Ellos dicen que
la juventud no tiene el mismo significado en todas las sociedades; ser joven varia de
acuerdo con el contexto histérico, econdmico y socio-cultural de cada persona y entorno.
De esta manera se concibe a la juventud como una construccion historica, social y cultural
que se crea a partir de los contextos de cada localidad y que ademas se encuentra en un
proceso de cambios y resignificaciones constantes.

A lo largo de estos parrafos hemos observado que el concepto de juventud tiene una
pluralidad de significaciones que se fundan desde diversos espacios, lecturas y tienen
distintas caracteristicas.

Pese a que la sociedad nos impone patrones de comportamiento y roles, los jévenes nos
expresamos y presentamos como seres diversos, con distintos intereses e identidades. Ellas
y ellos desde sus mundos caminan por senderos desiguales hacia la vida adulta. En este
sentido, la transformacion de los contextos sociales que se viven tambien rehace a la

2 ALPIZAR, Lidia y Marina Bernal. “La construccién social de las juventudes”, en Ultima Década,
noviembre, namero 019, Centro de Investigacion y Difusion Poblacional de Achupallas, Pag. 5
Vifia del Mar, Chile. 2003

3 PEREZ Mayra, en Boletin Interno de los investigadores del area de antropologia No. 43, pag.
4, mayo del 2002, INAH, México D.F.
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juventud. “El desarrollo juvenil se da en estructuras de oportunidades y condiciones
econémico-politicas que se traducen en la heterogeneidad de las juventudes” *

No podemos homogeneizar a los jovenes como sujetos con caracteristicas, gustos,
actitudes, necesidades, condiciones de vida, capacidades y reacciones similares. Tampoco
podemos encajonarlos en ciertos estereotipos y prejuicios construidos por la sociedad:
rebeldes, indiferentes, revolucionarios, apaticos, problematicos, reventados, irresponsables,
etcétera. Los jovenes son tan diferentes y tan diversos entre si que, inclusive, dentro de un
mismo entorno podemos encontrar distintas manifestaciones y maneras de ser joven.

Por ello afirmamos que la juventud esta en constante construccion, reformulandose a partir
de la historia, las costumbres, los conflictos, las condiciones politicas y economicas de la
sociedad en la que habitan, y de la sociedad de la cual forman parte y transforman. La
manera de transitar por las etapas de la vida no pasa de la misma manera en todos los
pueblos y sociedades. Las variaciones estdn relacionadas y son consecuentes con el
contexto cultural de los diversos grupos sociales.

Jovenes indigenas

México es un pais pluriétnico, en el que habitan alrededor de 62 grupos indigenas, quienes
representan el 10% de la poblacion nacional. De acuerdo con la Encuesta Nacional de
Empleo en las Zonas Indigenas, en Meéxico existen mas de un millén 700 mil jovenes
indigenas, de los cuales, un millén vive en areas rurales y mas de 700 mil viven en zonas
urbanas. Estas cifras nos hablan de una gran poblacién de juventud indigena; a pesar de
ello, este sector ha sido poco estudiado.

Algunos antropologos y etnélogos afirman que en las culturas indigenas no existe un
concepto que identifique el traspaso de la infancia a la juventud, que se pasa de la nifiez a la
vida adulta sin una transicion en donde se enmarque el ser joven. Quizas esto se deba a que
el concepto de joven es una construccion de la modernidad y los pueblos indigenas han
vivido este proceso de manera distinta 0 no lo estan viviendo. Para la poblacion de las
comunidades, las etapas de la vida indigena se transfieren y marcan de acuerdo con la
responsabilidad que los individuos adquieren a lo largo de su existencia.

En América Latina, las investigaciones sobre juventud indigena son pocas; la mayoria de la
literatura referente al tema se ha construido desde realidades distintas y ajenas a los
indigenas, desde contextos occidentales o urbanos. Por ello es necesario comenzar a
analizar si el concepto de juventud indigena existe 0 estd en construccion observando las
particularidades y diferenciaciones de cada etnia, puesto que dentro de lo indigena también
se presentan multiples variaciones. Para lograr dicho estudio coincido con Mayra Peérez
(2002) quien sugiere algunas tareas para analizar la nocion de juventud indigena desde la
dimensidn historica, a fin de considerar si el traspaso de una etapa a otra esta formulandose

4 KRAUSKOPF, Dina Comprensién de la juventud. El ocaso del concepto de moratoria
psicosocial” en JOVENes, Revista de Estudios sobre Juventud Edicién: afio 8, nUm. 21 México,
DF, julio-diciembre 2004, pg. 27.
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en algunas etnias, y si es asi, como ha sido el proceso, ha habido cambios, qué factores ha
motivado a que se den estos cambios y cémo es que las diferentes poblaciones se estan
enfrentando a ellos.

Carlos Feixa (1998) reconoce que para que exista la juventud deben darse, por una parte,
una serie de condiciones sociales tales como normas, comportamientos e instituciones que
distinguen a los jovenes de otros grupos de edad y por otra, una conjunto de imagenes
culturales: valores, atributos y ritos especificamente asociados a los jovenes. Es decir
condiciones que construyan el imaginario de juventud. °

En las comunidades indigenas, los nifios comienzan a participar en las labores y
responsabilidades de la unidad doméstica desde pequefios, a los ocho afios
aproximadamente ya van a la milpa, cargan lefia 0 agua, cuidan a sus hermanos mas
pequefos, tortean, muelen el maiz, lavan, etcétera. Desde temprana edad las y los nifios
indigenas son encargados de realizar labores, y su responsabilidad aumenta en la medida
que crecen; asi, pasan del juego al trabajo y después al matrimonio, el cual suele festejarse
entre los 14 y los 19 afios de edad. Sobre esto, Lourdes Pacheco quien ha estudiado la
cultura wixarica, escribe (1997: 100-101): “En las comunidades indigenas la etapa de la
juventud practicamente no existe. Se pasa de ser nifio, perteneciente a una familia y
dependiente de ella directamente, a ser adulto, responsable de una familia, ya sea de la
propia o de la de sus padres”®. De esta manera los indigenas se integran precozmente a la
vida laboral y muchos de ellos son proveedores econémicos de sus familias desde los doce
afios. Los varones deben preparase y aprender a labrar la tierra que les serd heredada y con
la cual tendran que asegurar la reproduccion social, las mujeres aprenderan a moler el maiz,
tortear, lavar, hacer las tareas de la casa, cuidar a sus hermanos, cargar el agua, realizar
actividades tradicionales que tienen que ver con las condiciones de género impuestas; no
hay tiempo, oportunidad ni opcion para realizar otras actividades.

En algunas localidades indigenas de Chiapas la incorporacion de responsabilidades y
aprendizajes comunitarios son los que conforman a los individuos como seres adultos, con
autoridad social y peso moral. Quizéas por ello los casamientos son prematuros, puesto que
las personas casadas, desde el momento en que deciden construir una nueva relacién, son
integradas en la vida y en las decisiones comunitarias. Una vez que una persona se casa, ya
es considerada adulta y participa en la toma de decisiones de su comunidad. Asi mismo,
adquiere cargos organizacionales politicos y religiosos, lo cual lo legitima y constituye
como adulto de respeto. Un ejemplo de esto es que los solteros participan en las asambleas
pero en la mayoria de los casos su palabra no es tomada en cuenta. De igual manera,
pueden asumir cargos religiosos (catequistas) o algunos cargos comunitarios como agentes
o policias. Como mencioné anteriormente, en las localidades indigenas, el matrimonio
temprano también es un atributo necesario para la integracion social de las y los joévenes, en

5 Véase en el reloj de arena de Carlos Feixa, 1998.

Carlos, Feixa y Pampols, 1996. “De las culturas juveniles al estilo” en El reloj de arena. Culturas
juveniles en México, Sep- Causa- Joven (JOVENES, 4) PP. 60-73

® PACHECO LADRON DE GUEVARA, Lourdes C. (1997) “La doble cotidianidad de los huicholes
jovenes” En: Revista de Estudios sobre Juventud, Cuarta Epoca, Afio 1, No. 4, abril-junio, pp.
100-112
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este sentido, unas de las condiciones que definen a la juventud se fundamentan en la
solteria, el trabajo y la responsabilidad.

A pesar de que el patron de comportamiento juvenil definido por tradicion pudiera ser
similar, en las regiones indigenas dicha construccion esta pasando por transformaciones
impulsadas por nuevos factores sociales, econémicos y culturales que comienzan a suplir
las labores cotidianas del campo (sembrar, ir a la milpa, rozar, cosechar, entre otras) ahora
hay agentes externos como la escuela, los medios de comunicacién, la mercadotecnia o la
migracion que han modificado la manera de traspasar de una condicion a otra. A través de
los factores mencionados los jovenes indigenas han incluido y modificados las formas de
vida y relaciones en sus comunidades, en ocasiones estos cambios ocasionan fracturas
generacionales que mas adelante abordaremos.

Juventud indigena e identidad

La identidad es la nocion de ser; no es un estado lineal sino una condicion cambiante que se
construye y reconstituye a lo largo de la vida, en donde se adoptan y rechazan formas de
pensar, comportarse, ser y manifestarse.

La identidad es la esencia que compone a los individuos con caracteristicas propias o
colectivas, que nos hacen semejantes a unos y marca diferencias con otros. La identidad
también se forma a partir de las relaciones, del proceso de socializacion, del
reconocimiento del origen comun, de la pertenencia a una cultura determinada, de la lengua
materna. La identidad se encuentra permeada por instituciones sociales como la familia, la
comunidad, la religidn, el espacio, el estado y los medios de comunicacion, entre otros.

Las identidades juveniles se han conformado a la par de las diversas maneras de ser joven.
Raul Zarzuri (2000),” dice que la construccién de estilos juveniles est4 compuesta por una
serie de elementos culturales, entre los cuales destaca el lenguaje como forma de expresion
oral distinta a la de los adultos; la musica es otro elemento que distingue a los jovenes y
marca las identidades grupales, productos de su consumo o de la creacion; y los valores
estéticos que identifican a los estilos juveniles estan manifiestos en la moda, el pelo, la ropa
y los accesorios.

Valenzuela (1997)2, afirma que la juventud construye y desarrolla su identidad a lo largo de
la historia; que esta condicion es transitoria, movible y que la formacion de la identidad se
encuentra estrechamente relacionada con el género y la etnia. Por su parte, Dina Krauskopf
(2004) escribe que en los tiempos actuales la identidad es una condicidn que se reelabora a
lo largo del ciclo vital.

" ZARZURI Raul (2000), Notas para una aproximacién teérica a nuevas culturas juveniles, en
Ultima década, Septiembre namero 13, Centro de Investigacion y difusién poblacional de
Achupallas, Villa del Mar, pp. 91-96, Red de revistas cientificas de América Latina y el Caribe,
Ciencias Sociales y Humanidades.

8 VALENZUELA, J. (1997): Culturas e juveniles e identidades transitorias, revista jévenes, cuarta
época: IMJ.
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Pero, ¢Qué elementos forman la identidad de los jovenes indigenas? ¢La identidad se
construye desde lo étnico?

La identidad étnica también se ha transformado con el paso del tiempo, con el curso
historico de cada comunidad, con la mirada y la relacion con el otro; es dindmica, movible,
cambiante. Quizas algunos elementos que componen la identidad étnica son el uso de la
lengua materna, la ubicacion geogréfica, la integracion y participacion en un espacio
comunitario, el ser campesinos, la vestimenta, entre otros. El ser indigena también esta
relacionado con la pertenencia comunitaria: “sin la comunidad no soy nadie”; con la
relacion con la Madre Tierra, con la vida campesina, la pobreza, la falta de oportunidades,
la desigualdad, el olvido y la marginacion. Los jovenes indigenas -con todos estos
elementos que los hacen y los identifican- son parte de la diversidad juvenil. La identidad
de los jovenes indigenas esta vinculada a procesos comunitarios.

A pesar de que los jovenes indigenas estan mas apegados a las tradiciones de sus
localidades, sus comportamientos no son estaticos; en la actualidad hay diversos fenémenos
que estdn modificando los usos y costumbres en las comunidades. Los jévenes
escolarizados, los migrantes y los que deciden postergar el matrimonio, entre otros han roto
esquemas de comportamiento y a la par van construyendo diferentes formas de
manifestarse, de ser indigena, de traspasar y reconocer diversas etapas de la vida, pues
cuando algun elemento del entorno cotidiano cambia las condiciones identitarias en el
ambito individual y colectivo también se transforman, arraigando o rechazando practicas
tradicionales.

Desde hace algunos afios, los jovenes indigenas de Chiapas, en especifico los de
Alatamirano estan migrando con frecuencia. Esta reciente practica ha transformado algunas
tradiciones y formas de vida de sus comunidades, (formas de vestir, de hablar,
comportamientos, negacion o desconocimiento de la cultura indigena y del trabajo
campesino). En ocasiones los cambios provocados por la migracién incitan tensiones
intergeneracionales y comunitarias, ya que la estabilidad social de algunas culturas se
fundamenta en las préacticas tradicionales. En este sentido, los jovenes indigenas migrantes
estan transgrediendo la normatividad de sus localidades al no cumplir con la secuencia de
vida que los adultos y la comunidad esperan de ellos. Los indigenas definen la etapa juvenil
desde sus labores y su relacion con los otros, debido a factores externos ajenos a las
tradiciones comunitarias y a las nuevas practicas los jovenes intentan precisar
comportamientos propios que los hacen diferentes a los demas.

Migracién y jovenes indigenas

Cuando hablamos de migracién nos referimos al desplazamiento geografico de personas o
grupos que es provocado por diversas causas (economicas, politicas, sociales). Los
migrantes de los que hablaremos en este estudio son personas que se trasladan de sus
lugares de origen hacia otros sitios, con la esperanza de mejorar su economia y la de sus

° Palabras de un joven indigena. Taller sobre fortalecimiento organizativo ARIC Independiente y
Democrético, diciembre del 2007.
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familias. Algunas de las caracteristicas de los migrantes en general son: vivir en
condiciones de marginacion y pobreza extrema, carecer de oportunidades de educacion o
desarrollo y en ocasiones tener origenes étnicos.

De acuerdo al Fondo de Poblaciones de Naciones Unidas. (2003). Los tipos de migraciones
se clasifican segun: el tiempo de estadia en el lugar a donde los migrantes se dirigen, su
cronologia, el nimero de movimientos que hacen, sus caracteristicas y el tipo de
migrantes. La migracion se puede dar de manera irreversible cuando el desplazamiento es
definitivo y se forma una residencia en el lugar y reversible cuando el retorno al lugar de
origen es factible o posible y los migrantes mantienen constantes relaciones.

En esta investigacion estudiaremos la migracion interna (reversible) que practican los
jévenes de la cabecera municipal del Altamirano al desplazarse hacia las zonas turisticas
ubicadas en el Caribe y el Pacifico. Cuando hablamos de migracion interna nos referimos a
los cambios de geogréficos que una persona o un grupo de personas hacen al interior de una
nacion. Existen teorias que relacionan a la migracion interna con el desarrollo de los paises,
éstas afirman que los desplazamientos internos se dan porque las personas buscan mejores
oportunidades dentro del territorio de un pais, es decir hay un atractivo hacia las regiones
materialmente mas desarrolladas. Para explicar la situacion de Altamirano y de algunas
otras localidades indigenas nos basaremos en la idea de que las desigualdades econdmicas
entre los territorios impulsan la migracion, tanto asi que Chiapas se ha convertido en el
tercer estado expulsor de migrantes.

En el caso de los jovenes indigenas, la migracion es impulsada por la busqueda de
oportunidades laborales y/o educativas que les permitan mejorar sus condiciones de vida
personal y comunitaria.

La historia de la vida de los pueblos indigenas de México esta marcada por desigualdad y
abandono, ante dicha realidad las y los jovenes tienen pocas opciones de empleo, educacion
y recreacion, aunado a esta situacion en las ultimas décadas el campo mexicano ha sufrido
un total abandono causado mayoritariamente por politicas neoliberales, para mucha gente la
agricultura ya no es una opcién de vida; la generacion de recursos de una familia indigena
gue se dedicaba al campo son insuficientes para atender las necesidades basicas
(alimentacidn, salud, vivienda). En resumen, en los Gltimos afos la pobreza extrema ha sido
uno de los factores que impulsan a la poblacién indigena del estado de Chiapas a buscar
alternativas de sobrevivencia, una de ellas es la migracion.

Los jovenes son quienes mas entusiasmo muestran para salir de sus poblados, para ellos la
pobreza, la falta de tierras y recursos de produccion, la escasez de empleo remunerado y de
un sistema educativo adecuado a sus necesidades, asi como los conflictos politicos y
religiosos son algunos de los agentes que los impulsan a migrar. Pero los jévenes no sélo
migran para conseguir mejores condiciones econdémicas, otro de sus factores de atraccion es
el deseo de conocer nuevos lugares y formas de vida. Como afirma Patricia Rea,™ el

10 REA ANGELES, Patricia en :La importancia del estudio de la migracion indigena juvenil hacia las
ciudades, Auxiliar del Departamento de Apoyo a Jévenes Indigenas y migrantes, IMJUVE.
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disfrute de lo juvenil se ha convertido en un agente de atraccion; las ciudades ofrecen mas
espacios de diversion con nuevas vivencias para los jovenes indigenas, experiencias
relacionadas con modelos de vida diferentes a los practicados.

De acuerdo con los estudios del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), la edad
promedio en la que la gente migra de sus comunidades es de los 15 los 25 afios, esto quiere
decir que son los jovenes quienes mas salen. Las ciudades de atraccion para los jovenes
indigenas se caracterizan por impulsar la construccion, el turismo, las industrias agricolas y
las vias de comunicacion. Para los jévenes indigenas las ciudades ofrecen nuevas opciones
laborales y de vida. En este estudio nos basaremos en las ciudades que impulsan el turismo
de la Ribera Maya y el Pacifico, ya que son las elegidas por los jovenes de Altamirano.
Estos lugares, ademas de ofrecerles empleo, les brindan diversas opciones de ser y vivir la
juventud.

Migracion indigena: una nueva forma de construir la juventud

Cualquier movimiento implica cambios, al desplazarse de sus comunidades de origen los
jévenes indigenas se enfrentan a contextos sociales y culturales distintos a los
acostumbrados. Sus formas tradicionales de percibir el mundo se mezclan con nuevos
elementos que les brindan nuevas maneras de ser, comportarse e identificarse.

““Los elementos culturales que otorga el nuevo lugar, se convierten en una gama de
herramientas para los jovenes migrantes, que mas alla de cambiar la percepcion que
tienen acerca de sus formas tradicionales de vida, aportan nuevos mecanismos para

enfrentar el mundo y enriquecer su percepcion acerca de é1”” **

Para los jovenes migrar representa distanciarse espacial, laboral y culturalmente de sus
comunidades y tradiciones, pero esto no implica un desarraigo total; los jovenes regresan a
sus comunidades de origen para ver a su familia, celebrar las fiestas, encontrarse con su
novia 0 sus amigos. Para ellos fortalecer los vinculos en sus regiones es sumamente
importante porque es ahi donde esta su terrufio, su seguridad. Por otro lado, cuando los
jévenes viven un desapego de las practicas tradicionales se provocan tensiones
comunitarias, pues en el trayecto viven procesos de adaptacion y apropiacion de otras
costumbres y pérdida o negacion de la cultura propia. Cuando ellas y ellos regresan a sus
localidades llegan con nuevos habitos y cambios que retan el orden establecido. Los
cambios en los sistemas tradicionales también provocan problemas personales y familiares,
ya que los adultos esperan que los jovenes continten con esquemas y comportamientos que
son parte de la normatividad comunitaria, tal es el caso de los cargos ejidales, el
matrimonio, la lengua, la vestimenta, entre otros.

“Para las y los jovenes la opcion de la migracion a las ciudades se asume en medio de
tension y conflictos con sus familiares y con su comunidad de origen, ademas de que su

1 REA ANGELES, Patricia, en ldentidad Juvenil Indigena y Migracion , Auxiliar del Departamento
de Apoyo a Jovenes Indigenas y migrantes, IMJUVE.
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vida ahi se desarrolla en permanente interaccion y conflicto con los sectores sociales de su
1’12
entorno

Uno de los efectos mas significativos en algunas comunidades indigenas de Chiapas es que
la migracién esté instaurando un concepto de juventud indigena, hoy por hoy pareciera que
en estas comunidades para ser joven hay que migrar y para migrar hay que ser joven, de
esta manera las transformaciones a los sistemas tradicionales, la ruptura de secuencias
ancestrales y el encuentro con nuevos espacios ha dado rostro a la representacion de lo
juvenil indigena: ya no se pasa de la infancia a la adultez, ahora algunos jovenes indigenas
estan bordando la etapa juvenil mediante caracteristicas que los diferencia de los otros
periodos de vida y generaciones. Ahora ellas y ellos tienen mayor poder en la toma de
decisiones relacionadas con la comunidad, el estudio, la eleccién de una pareja, el
casamiento, etc.

Ser joven indigena en la cabecera municipal de Altamirano, Chiapas

El reloj marca las siete de la tarde en Altamirano, los jovenes atraviesan el pueblo por la
calle principal, muchos de ellos estaran ahi temporalmente pues sélo llegaron a visitar a sus
familias unos dias mientras estan las fiestas o pasan los huracanes. Se encuentran en las
esquinas pa “chamaquear”, pa cotorrear, pa carnear; algunos visten botas vaqueras al estilo
duranguense, otros portan tenis y pantalones guangos tipo cholo, muchos traen sandalias y
zapatos duros para el trabajo.

Los que estan en la secundaria llegan de la pequefia biblioteca que se encuentra en la plaza,
otros acaban de descansar de sus trabajos. Llegan al auditorio para echarse un partidito de
basquet, se encuentran en el parque con su pareja.

Los jovenes en Altamirano son diversos y cumplen con distintas caracteristicas, aunque la
mayoria provienen de familias indigenas, algunos de ellos, los que llegaron mas grandes a
los municipios se asumen como tales pero existen otros que niegan sus raices. Lo cierto es
que los jovenes provenientes de familias indigenas (a quienes estudiaremos) son quienes
mas estan migrando hacia la Rivera Maya y el Pacifico, las ofertas laborales para ellos en el
pueblo son insuficientes ante las demandas econdmicas individuales y familiares. Para las
generaciones pasadas la juventud no significaba una etapa diferenciada por la edad, para las
nuevas generaciones que habitan en Altamirano la construccion juvenil se inventa con el
trabajo, la responsabilidad por el sustento familiar, los amigos, la interaccion entre sus
pares, el alcohol, la migracién, el cambio de vestimenta y la apropiacion de espacios
publicos en los que este sector se relaciona, la plaza y el parque, son sélo algunas de las
condiciones y particularidades que hacen a los jovenes indigenas migrantes en Altamirano
ser jovenes, no por esto todos son iguales y actian bajo los mismos patrones, pues cada
chavo vive su practica de manera distinta. Los jovenes indigenas de la cabecera municipal

12 MARTINEZ, Regina, La invencién de la adolescencia: las otomies urbanas en Guadalajara, en
Boletin Interno de los investigadores del area de antropologia No. 43, pp. 23-35, mayo del 2002, INAH,
México D.F.
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de Altamirano han encontrado nuevos estilos de vida que los transforman. La identidad
juvenil indigena se rehace ante la carencia de posibilidades de permanencia en su lugar de
origen y la apertura de diferentes espacios en donde el trabajo y la responsabilidad son
esenciales.
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5. Metodologia

El contexto de migracion juvenil que se vive en Altamirano y la necesidad de los jovenes
indigenas por crear y participar en espacios que les permitieran expresar su identidad me
invitaron a realizar esta investigacion participativa. La he denominado asi porque las etapas
y hallazgos explorados se dieron en coordinacion y con la participacion de los jovenes.
Durante este proceso los participantes rescataron y relacionaron sus experiencias y
vivencias de migracion con su condicion juvenil.

El acercamiento: yo ya conocia a algunos jévenes del grupo porque participé como
facilitadora de un colectivo denominado Jovenes Creativos de Mucho Color en Altamirano,
este previo acercamiento me permitié vincularme mas al contexto, pero también fue un
obstaculo porque en ocasionas mi mirada era menos analitica pues al tener mayor
informacion me involucraba en otros ejes que consideraba interesantes para la investigacion
pero que no me ayudaban a delimitar el tema. Tuve que realizar varias entrevistas y
modificar las guias para poder rescatar la experiencia de los jovenes; los instrumentos
aplicados para la investigacion impulsaron espacios de reflexion donde jovenes y adultos
participaron activamente rescatando y relacionando sus experiencias y vivencias de
migracion con su condicion juvenil. El trayecto metodoldgico fue flexible, durante el
proceso tuve que detenerme para revisar la ruta, modificar los instrumentos, replantear el
marco tedrico, cuidando siempre que la intervencion de los jovenes estuviera presente en
todo momento.

A lo largo del camino utilice diversas herramientas que me permitieron tener un estrecho
acercamiento con los jovenes y su problematica. Las herramientas que usé fueron: consulta
de fuentes escritas, bibliograficas y de archivo, consulta y participaciéon en sitios web,
analisis de documentos, observacion participante, sondeos, entrevistas a profundidad y
grupos focales.

A continuacion explicaré la funcion de cada herramienta y el periodo de su aplicacion.

El acercamiento y la participacion de los actores involucrados, la busqueda de informacion,
la integracion de técnicas la sistematizacion y el analisis, entre otros, son parte la
metodologia usada, la cual pretende ser un instrumento de reflexion e incidencia social.

Periodo de recoleccion de informacion

La recoleccion de informacion se ha dado en diversas etapas. La primera etapa de
recoleccion de datos se efectud de diciembre del 2007 a marzo del 2008. El primer paso
que se dio fue reunirse con aquellos jovenes del colectivo que hubieran tenido alguna
experiencia de migracion, durante la reunion se les compartié la inquietud por hacer una
investigacion que recuperara Su vivencia y sentir como jovenes migrantes; ellos se
mostraron entusiastas con la investigacion y accedieron en participar. El siguiente paso fue
buscar y reunir material bibliografico que hiciera referencia a la juventud indigena, la
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bibliografia consultada ayudé a enriquecer y conceptualizar la investigacion, también
aportd insumos para la realizacion del marco teorico.

Después de la primera blsqueda bibliografica se selecciond a un grupo de jovenes
informantes a quienes se les aplicaron entrevistas, después se hizo un sondeo dirigido a
jévenes en general con el objetivo de conocer las tendencias y motivos de la migracion
juvenil en Altamirano. A lo largo de este periodo también se efectud la observacion
participante meditante visitas continuas al municipio, asi mismo y con apoyo de los
jovenes se hizo un levantamiento de material auditivo. Se eligieron estas fechas para la
primera recoleccidon de datos ya que son los meses en que muchos jovenes regresan a
Altamirano para visitar a sus familiares y celebrar con ellos las fiestas navidefias y
patronales del pueblo.

En el mes se transcribieron, sistematizaron y organizaron los datos y la informacion que se
tenia hasta el momento, tanto la literatura como las entrevistas fueron insumos importantes
para la realizacion del marco tedrico, sin embargo aun era necesario complementar la
informacion que se tenia por eso se hizo una siguiente ronda de busqueda bibliografica.

La segunda etapa de recoleccion de informacion se hizo de junio a agosto del 2008. Este
tiempo sirvié para reformular y mejorar los instrumentos aplicados; se revisaron y
corrigieron, junto con la investigadora acompariante, las guias de entrevista dirigidas a los
jovenes y sus familiares, de igual manera se busco mas literatura sobre la tematica (jovenes
indigenas, migracion, identidad) y se continud con la realizacion del marco tedrico. Toda la
informacion recopilada fue sistematizada por fichas tematicas, la organizacion de éstas
ayudo al analisis de textos.

En los meses de junio y julio del 2008 se aplicaron algunas entrevistas a los jovenes y sus
familiares, asi mismo se buscaron y acopiaron lecturas e informacion para complementar el
marco teorico y conceptual de la investigacion. A finales de junio del 2008 e inicios de
julio se realizaron dos grupos focales con el objetivo de recabar informacion sobre las
causas y efectos de la migracién juvenil en Altamirano, a lo largo de este tiempo se
continto con la observacion participante y el levantamiento de audios para el programa
radiofonico.

A finales de julio y mediados de agosto del 2008 visitamos a algunos jovenes en sus
lugares de destino (Pacifico y Caribe), ahi les acompafiamos a su trabajo, vimos donde y
cdémo vivian, qué hacian, con quiénes se juntaban, cobmo se sentian fuera de casa, etc. En
las visitas hicimos algunas entrevistas y tomamos fotografias que seran parte de los
resultados de la investigacion. Los viajes a los lugares de destino nos permitieron platicar y
acercarnos con otros jovenes indigenas migrantes de Chiapas.

El andlisis de textos y las entrevistas fueron ejercicios que se practicaron en toda la
investigacion.
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Caracterizacion de los sujetos en estudio.

El sujeto central de esta investigacion se caracteriza por ser joven, indigena o de
ascendencia indigena (tseltal o tojolabal), vivir en situacion de pobreza, ser migrante o
haber migrado y ser habitante de la cabecera municipal de Altamirano, Chiapas.
Actualmente dichos sujetos experimentan y establecen una forma diferente de vivir y
construirse, en donde la migracion es un factor que determina su condicidn juvenil.

Algunos de los jovenes que son parte de esta investigacion han vivido en condiciones de
doble migracion; a raiz del levantamiento armado del Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional (EZLN) (entre 1994 y 1999) se suscitaron grandes desplazamientos de familias
indigenas y campesinas quienes debido a la confusion y presion politica y organizacional
que se vivia en sus comunidades decidieron salir de ahi e instalarse en las cabecera
municipal de Altamirano. Ahora, diez afios después, aquellos nifios indigenas que
despojados de sus comunidades llegaron a vivir a Altamirano se han convertido en jovenes
con pocos referentes comunitarios que frente a la falta de oportunidades laborales,
educativas y de espacios de recreacion sienten la necesidad de migrar.

La condicion de ser joven para estos sujetos es relativamente nueva y se constituye a la par
de los cambios sociales, econdmicos y culturales de cada etnia; algunos estudios
antropoldgicos aseveran que para las culturas indigenas de México no hay un periodo que
marque la transicion entre la infancia y la juventud, a temprana edad los nifios asumen
responsabilidades familiares, por eso cuando se les preguntaba a los jovenes indigenas de
Altamirano para ti qué significa ser joven tardan en contestar y cuando se les dice : ¢y qué
hacen los jovenes? sin dudarlo responden “ pos... trabajan, qué mas van a hacer”.

El proceso de construccion al que los jovenes indigenas de Altamirano se enfrentan esta
marcado por la falta de oportunidades, la migracion y los cambios identitarios; cuando los
jévenes salen de sus localidades indigenas, se encuentran y descubren contextos sociales y
culturales diferentes a los que estan acostumbrados, en este trayecto se apropian de nuevas
costumbres que al mezclarse con las suyas adquieren diversos elementos con los que
construyen su identidad.

La migracion que practican estos sujetos se da al interior del pais, los de destinos
preferidos por los jovenes de Altamirano son: La Ribera Maya y el Pacifico, estos lugares
ademas de empleo ofrecen diferentes opciones de ser y vivir la juventud.

La mayoria de los jovenes practican una migracion pendular, que pocas veces se convierte
en permanente, es decir, van y vienen sin establecerse en los lugares de destino; por lo
regular trabajan alrededor de tres meses y regresan a Altamirano una temporada para
descansar, visitar a la familia, amigos o pareja.

En resumen los jovenes protagonistas de esta investigacion tienen necesidades que no

pueden ser cubiertas en sus localidades, la busqueda de oportunidades y la inquietud por
conocer otros lugares y costumbres los motivan a emprender la aventura de migrar.
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Estrategia de recopilacion de informacion.

El presente proyecto posee un caracter de investigacion participativa, en el cual se
utilizaron dos estrategias para la recopilacion de la informacién:

Documental

A lo largo de la investigacion se realizé un proceso continuo de recoleccion documental. Al
inicio se hizo un diagnostico de la localidad en donde se registraron los espacios de
convergencia de los jovenes (escuelas, centros culturales, deportivos o recreativos) y se
analizaron las necesidades y problemaéticas de este sector social.

Se consultaron fuentes nacionales e internacionales, publicas y privadas en universidades y
centros de investigacion con el objetivo de encontrar informacién de la problematica,
también se hizo una amplia bdsqueda bibliogréfica sobre el tema en: libros, revistas y
publicaciones en general y se dio seguimiento de noticias en medios nacionales, locales y
en paginas web.

Lamentablemente la recopilacion estadistica sobre la prospectiva del crecimiento
poblacional, los flujos migratorios y la generacion de empleos, entre otros fueron débiles,
hasta el momento se han publicado muy pocos documentos debido a que el fenédmeno
migratorio en el estado es reciente y no ha sido muy estudiado.

Se buscaron a personas e instituciones que estuvieran trabajando en la region y que tuvieran
material de consulta, se establecieron relaciones con organizaciones que han hecho trabajos
sobre la migracion juvenil.

Trabajo de Campo

El trabajo de campo fue un eje central y continuo para la investigacion, ya que nos permitio
conocer de manera directa las causas y los efectos de la migracion en Altamirano, las
reacciones de los jovenes ante este fenOmeno y la manera en que los padres de familia
afrontan y reflexionan sobre la migracion de sus hijos.

Al inicio se elaboraron guias de entrevista abierta a partir de los indicadores propuestos en
los objetivos de la investigacion. En este periodo se realizaron visitas constantes al
municipio para platicar, convivir y revisar los avances con los jovenes, también se hicieron
algunos talleres y grupos focales en donde participaron jovenes y padres de familia. De
igual manera se visitaron dos de los destinos principales: Mezcales, Nayarit en el Pacifico y
Playa del Carmen, Quintana Roo, en el Caribe. En estas visitas se realizaron entrevistas a
jévenes que se encuentran trabajando en las obras hoteleras. Durante el trabajo de campo se
practicd la observacion participante y se hizo un registro auditivo y fotografico de los
diversos momentos de la investigacion.
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Técnicas de investigacion

Diagnostico
El diagndstico se llevé a cabo con los miembros del Colectivo Jovenes Creativos de Mucho

Color y sirvi6 para acercarnos a la problematica, conocer y reflexionar sobre el contexto
social, econdémico y cultural en el que los jovenes de Altamirano se desarrollan.

Observacion participante

La observacion participante se aplic en todo momento. Esta practica fue sencilla ya que
habia un previo acercamiento con los actores estudiados, en este proceso se tejieron
relaciones de confianza y amistad con los jovenes. Las visitas al municipio fueron
permanentes y nos permitieron compartir espacios y actividades con los actores, la
observacion participante fue util en la recolecta de datos de la vida diaria de los jovenes,
durante cada visita se realizaron breves notas de campo.

Entrevistas a profundidad

Las entrevistas se aplicaron en diversas etapas, al inicio se hizo una guia dirigida a los
jévenes gue habian vivido experiencias de migracion con el objetivo de construir desde su
experiencia el concepto de juventud durante su proceso migratorio y conocer a fondo cuéles
eran los motivos que los impulsaron a migrar, qué pasaba cuando ellos regresan, qué
cambios de vida e identitarios vivian en su transito y como estos repercutian en la
reincorporacion a sus lugares de origen. En esta etapa se aplicaron ocho entrevistas que
fueron exploratorias, su revision sirvid para modificar las guias y profundizar en temas que
habian sido poco tratados. Una vez que se modificaron las guias y se identificaron los
huecos informativos se aplicaron diez entrevistas mas. De igual manera se entrevistd a
siete madres de familia y familiares con la finalidad de conocer la percepcion que ellas y
ellos tenian acerca de la migracion juvenil, uno de los objetivos de las entrevistas dirigidas
a los familiares fue analizar como los adultos perciben los cambios identitarios de los
jévenes y cdmo estos cambios influyen en las relaciones que se viven cuando los migrantes
regresan a sus lugares de origen. De igual manera se aplicaron otra serie de entrevistas en
los destinos migratorios con el objetivo de visualizar y analizar los elementos que
constituyen la condicion juvenil de los actores fuera de sus localidades.

Las entrevistas recuperaron acontecimientos, situaciones, reflexiones y experiencias de los
jévenes, ademéas de proporcionar informacion cualitativa fundamental para lograr el
objetivo de la investigacion.

Grupos focales

Esta tecnica fue adecuada para obtener informacion cualitativa tanto del contexto,
relaciones y actores involucrados directamente en la problemética de la migracion juvenil
en el municipio.
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Primero se seleccion6 a un grupo de informantes (padres de familia, familiares) que dentro
de su nucleo familiar tuvieran a algin joven migrante. A la par de la seleccion se estructuro
una guia de temas generadores que pudieran otorgarle un cause adecuado a la discusion.
Una vez establecida la guia se convoco6 a ocho personas que se dieron cita en la ermita de
un barrio municipal, se eligi6 este espacio porque para ellos representa un centro de reunion
barrial donde se reflexionan diversos temas que aquejan a la localidad. El trabajo de los
grupos focales se realizé en dos sesiones (3 horas cada una) con la finalidad de no hacer
cansadas las discusiones y obtener insumos fructiferos y detallados. Posteriormente se
sistematiz6 y analiz6 la informacion obtenida.

Mapa social y linea del tiempo

Se combinaron estas dos herramientas con la finalidad de identificar los referentes
espaciales en donde confluyen los jovenes y los momentos, estructuras y factores migracion
en la localidad. Este instrumento se uso con jovenes y adultos y ayud6 a identificar los
espacios y practicas juveniles antes y después de migrar, los motivos (personales, familiares
y comunitarios) que impulsaron a los jévenes a salir de su pueblo y los momentos de estos
acontecimientos. Estos instrumentos se aplicaron en dos grupos. En el primero se eligi6 a
seis jovenes de Altamirano quienes mediante una linea del tiempo y algunos dibujos
representaron los motivos y los momentos en los que ellos decidieron migrar, también
representaron los cambios que ellos percibian cuando salian.

Con el grupo de los padres de familia se identificaron las crisis relacionadas a la migracién
que el municipio ha tenido, los desplazamientos, el crecimiento del pueblo y las causas y
efectos de la migracion juvenil.

Sondeos exploratorios

Se realizaron dos sondeos exploratorios, el primero se llevd a cabo en la cabecera
municipal de Altamirano, el segundo se aplico en los lugares de destino donde hay mas
jévenes chiapanecos trabajando. Con los sondeos se recolectd informacion general sobre la
migracion juvenil, mediante este instrumento los entrevistados aportaron diversas opiniones
sobre el tema. Los sondeos ayudaron a explorar los motivos, efectos y visones de la
migracion.

El trabajo de campo se complementd con el levantamiento de testimonios personales en el

lugar de origen (cabecera municipal de Altamirano) como en los lugares de destino (Playa
del Carmen, Puerto Vallarta).
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6. Resultados

El contexto

De acuerdo a los niveles de bienestar, Chiapas ocupa el dltimo lugar nacional de todas las
regiones del pais. También es uno de los estados con mayor poblacion indigena (30% del
total), 101 de los 118 municipios estan clasificados como localidades de alto grado de
marginacion®®. Reflejo de esto es que en Chiapas el 80% **de la poblacion vive en
condiciones de extrema pobreza, el municipio de Altamirano forma parte de este paisaje...

Altamirano, tiene una extension territorial de 1120 km2 y colinda con los municipios de
Ocosingo, Margaritas, Oxchuc y Chanal; de acuerdo al conteo poblacional del 2005 en
Altamirano hay 149 localidades en donde habitan 24,725 personas, de las cuales 8,030
(32.48%) vive en la cabecera municipal, el resto se localiza en la zona rural, ademés el 68%
de sus habitantes son indigenas: tseltales, tojolabales y desplazados tsotsiles. Altamirano
cuenta con una poblacion predominantemente joven, 54% de sus habitantes son menores de
30 afios, la edad media de la poblacion es de 16 afios.

Conforme a los servicios existentes la cabecera municipal de Altamirano es considerada
como region urbana, sin embargo el toque indigena y rural predomina en el contexto: los
barrios conservan el tinte indigena, las casas son de tabla, con piso de tierra, se usa cocina
de lefia, letrina; la gente tiene animales de traspatio, en los solares se cosecha café, hortaliza
y una que otra fruta.

Las principales actividades que mantienen la economia regional son agropecuarias, el
65.4% de los habitantes se dedican a la agricultura. En el municipio se siembra maiz, frijol,
café, cafia de azlcar y hortalizas; algunas comunidades cuentan con ganado bovino,
porcino, equino, lanar y aves. Otra de las actividades econémicas del lugar es la
explotacion de maderas fina, de los bosques y selvas se extrae pino, cedro y caoba.

En la cabecera municipal las fuentes de empleo y educacion son escasas: s6lo hay una
ladrillera y algunos talleres de carpinteria. EI 10.2 de la poblacion se dedica la industria y el
19.4% al comercio. Los indicadores educativos revelan que uno de cada cuatro
chiapanecos no sabe leer y escribir, de estas cifras el 30% son jovenes de entre 15y 29 afios
de edad, el promedio de escolaridad llega apenas a los cinco afios. En Altamirano la
cobertura educativa crece a un ritmo menor que el de su demanda, son pocas las escuelas
comparadas con la cantidad de cantinas que hay; la educacion que se ofrece a los jovenes
alcanza solo el nivel medio superior, las opciones se reducen a una secundaria, un CBTIS y
un CONALEP. Debido a los bajos niveles de escolaridad la mayoria de jovenes en
Altamirano enfrenta situaciones laborales precarias, las opciones de trabajo para quienes se
quedan en el municipio son escasas: trabajo doméstico, cargadores de madera,

3 De acuerdo con la clasificacién del Consejo Nacional de Poblacién del afio 2000,
¥ Conforme al informe de juventud en Chiapas
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constructores de tabiques, trabajadores en comercios, trabajadores del aserradero y
albafiles esporadicos.

Ante la falta de oportunidades y el abandono al campo en los Gltimos siete afios, Chiapas se
ha convertido en uno de los estados de mayor expulsion migrante, a diario hombres,
mujeres y jovenes salen de sus comunidades en basqueda de mejores oportunidades
laborales, se estima que anualmente salen de sus localidades entre 30 y 60 mil chiapanecos,
de los cuales el 65% son campesinos e indigenas y mas de la mitad son jovenes de entre 15
y 24 afos de edad. Las escasas fuentes de trabajo remunerado y la a carencia de opciones
para el desarrollo integral de las y los jovenes de Altamirano ha provocado el aumento de
migracion al interior del pais.

Después del 1 de enero de 1994

En este contexto es importante mencionar que gran parte de los cambios histéricos de
Chiapas se relatan a partir de 1994. La madrugada del 1 de enero del 94, al mismo tiempo
que entraba en vigor el Tratado de Libre Comercio, el Ejercito Zapatista de Liberacién
Nacional (EZLN) aparecia en escena declarando un levantamiento armado. Esta fecha es
historica para los habitantes de Altamirano porque la cabecera municipal fue tomada por
los rebeldes, pues la mayoria de las comunidades en Las Cafiadas pertenecian o
simpatizaban con la organizacion, pero también habia familias que prefirieron no
involucrarse en el conflicto.

El levantamiento zapatista provoco cambios significativos en la vida politica y social de los
pueblos, durante esta época los principales municipios de Chiapas, entre ellos Altamirano
sufrieron fuertes confrontaciones y desplazamientos de sus habitantes. Muchas familias
provenientes de comunidades tseltales y tojolabales por el miedo y la militarizacion
salieron de sus comunidades para instalarse en la cabecera municipal de Altamirano.

Ahora 14 afios después las familias desplazadas viven en los barrios a las orillas del pueblo,
la mayoria de éstas carece de tierras para trabajar y producir, los padres de los jovenes
recuerdan como llegaron a la cabecera y como los barrios de Altamirano se poblaron por
completo: “Cuando el 94, llegaron muchos militares, la gente tenia miedo, luego
comenzaron a bajar las familias de las comunidades muchos de nosotros asi lo vivimos.
“Antes todo esto era puro baldio, después del 94 la orillada empez6 a poblarse de gente que
venia de las colonias y comunidades”*

Ahora los nifios indigenas desplazados en 1994, son jovenes sin tierras, sin espacios
vulnerables en su mayoria a la migracion.

Nota. Més adelante abordaré como el desplazamiento y la falta de tierra afect6 la vida e
identidad de estos jovenes.

1> Testimonio Padre de familia, Grupo Focal- Julio del 2008
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Causas de la migracion
Laraiz...

El ingreso del TLC generd una gran crisis economica en el campo mexicano: los cambios
de las politicas agrarias y la falta de subsidios por parte del estado provocaron mas pobreza
en las poblaciones rurales e indigenas aunado a esta crisis se encuentra la falta de parcelas,
las nuevas generaciones cada vez tienen menos acceso a la tierra.

En Chiapas, la tendencia a migrar ha estado impulsada en gran parte por los tratados
internacionales (TLC y TLCAN) que desfavorecen las politicas agrarias y ocasionan
abandono al campo y por los desastres naturales provocados por los huracanes Stan y
Match, con el paso de dichos desastres naturales muchas comunidades se quedaron sin
hogar y sin tierras para producir.

Por qué los jovenes de Altamirano salen
Causas de la migracion

Para los jovenes indigenas de Altamirano las causas de la migracion se identifican
mayoritariamente con la falta de oportunidades laborales en el municipio y las necesidades
economicas personales y familiares.

“Uno sale por las necesidades del dinero, porque se necesita el dinero para la comida,
para la ropa, zapatos, todo eso. Y pues también por la falta de trabajo” “Yo tomé la
decision de irme porque mi mama no tenia dinero, estaba enferma y ya no podia seguir

trabajando, y mis hermanos estaban en la primaria™. *°

Es importante decir que la mayoria de éstos jovenes sélo cursé los primeros afios de la
primaria, algunos renunciaron a los estudios por motivos familiares: sus padres los dejaron
de mandar a la escuela porque no tenian dinero y habia que trabajar, otros ya no fueron
porque la escuela no les interesd y aunque la familia los enviaba, ellos se salian de las
clases porque se sentian aburridos. Evidentemente esta situacion ha ocasionado que los
jovenes tengan menos posibilidades laborales. Algunas de las causas de migracion juvenil
en Altamirano son:

Algunas de las familias carecen de tierra propia, son avecindados, es decir el ejido les
presta un pedazo pequefio de tierra para que siembren, ahi cosechan lo minimo para
subsistir y la mayoria de las veces la produccién no alcanza para el sustento familiar, sin
embargo para los jovenes de familias ejidatarias la tierra ya no es una opcion de
sobrevivencia el trabajo ejidal y el sistema comunitario estd perdiendo sentido para las
nuevas generaciones quienes se quejan de trabajar de sol a sol sin tener una retribucion
econodmica por su trabajo, afirman que al salir afuera sufren porque tienen que cumplir
pesadas jornadas laborales de 12 horas diarias, pero dicen que al final de cada semana su
trabajo seré retribuido con dinero que después podran usar para solventar sus necesidades y
gustos.

16 Testimonio de joven migrante. Manuel Gémez
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“Me dijo mi hijito, no papa yo ya me voy de aqui, yo sé que somos ejidatarios y que mi
hermanito y yo tenemos tierra, pero eso de qué vale ya si nosotros seguimos siendo
esclavos en nuestra tierra... trabajamos para el Ejido y al final no tenemos dinero,
entonces para qué seguir asi papa, mejor vendamos la tierra...pero la mayoria de
ejidatarios no dejo que se parcelaran los terrenos y aca estoy trabajando solo porque mis
dos hijos ya se fueron a Playas, ellos tienen razon, yo les dije vayanse hijitos pues a qué se
guedan si caso hay trabajo aqui, no hay, no hay”*’

Antes de irse a trabajar lejos, los jovenes que tenian tierras le ayudaban a la familia en las
labores del campo, como dicen sus padres: cargaban lefia, acompafiaban a sus padres a
limpiar la milpa, levantar el monte, sembrar y cosechar el maiz.

Los jovenes que no tenian tierra trabajaban en el pueblo como boleros, paleteros,
repartidores de tortilla y cuando les iba bien los contrataban como cargadores de material o
mezcladores en las construcciones. Todas estas actividades forman parte del sector de
trabajo informal esta situacion propicia a que los jovenes no tengan seguridad econdmica,
los patrones deciden cuanto pagar o se mantienen con lo que ellos pueden ganar, por
ejemplo, un joven bolero gana entre 50 y 80 pesos, si el dia es bueno y con muchos
clientes, asi un cargador de material gana $60 pesos diarios y un ayudante de albafiil llega a
ganar $800 pesos semanales, este ingreso es poco comparado con el jornal que se ofrece en
las obras turisticas, alla se llega a ganar de $1800 a $3000 semanales dependiendo de la
labor.

Como he mencionado, ciertamente parte del fendmeno migratorio juvenil que en los
ultimos afos se vive en Chiapas ha sido impulsado por la falta de oportunidades educativas
y laborales, asi como por los elevados niveles de pobreza y marginacion de las
comunidades expulsoras, pero ademas de los factores econdmicos existen otras
circunstancias que impulsan a los jovenes a migrar, las cuales estan ligadas con la
posibilidad de conocer horizontes nuevos, diferentes a los acostumbrados, encontrar
espacios para el esparcimiento y enfrentar experiencias novedosas.

En este sentido los jovenes de Altamirano también salen porque les interesa conocer otros
lugares y formas de vida donde puedan materializar su condicién e identidad juvenil: tener
ropa a la moda, tenis, masica, aparatos. Aquellos que se quedan ven como regresan sus
amigos: con ropa Yy zapatos“buenos”, aretes, tatuajes, celular, mp3, aparatos musicales,
electrodomésticos ademas traen dinero para gastar, no se quedan con ganas de comerse
unos tacos o de invitar a una chava a salir. Cuando no hay paga las posibilidades de tener
novia se reducen, porque segun los jovenes no tienen nada que ofrecer.

El contar con dinero ganado con el sudor de su frente brinda estatus entre los mismos
jévenes; ademas quienes se van han vivido experiencias distintas que los hace diferentes;
ya no son aquellos campesinos o boleros chamagosos que invadian la plaza, ahora cuentan
con otras vivencias que los transforman en personajes mas atractivos.

17 Testimonio de Padre de familia de Altamirano.
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Una de las causas aunque menos tangible pero dada es que la migracion también representa
un refugio atil para evadir problemas personales y familiares relacionados con el noviazgo
(cuando su novia no los acepta, los deja o anda con otro muchacho) o con la violencia
intrafamiliar.

Asi otro de los motivos que impulsan a los jovenes a salir de Altamirano es el entusiasmo
que se emana entre ellos; los jovenes han construido un imaginario sobre las oportunidades
gue encontraran lejos de sus localidades, para quienes se quedan el ver cdmo regresan sus
amigos y las posibilidades que la migracion ofrece los anima a emprender su partida.

Los jovenes subrayan que otro de los tantos los factores que los motiva a salir es la falta de
espacios recreativos en Altamirano, en este sentido los lugares de destino (Playas del
Carmen, Cancun, Puerto Vallarta) ofrecen mas espacios de esparcimiento, ahi ellos pueden
pasear en el parque o ir a los bailes, hacer relajo o juntarse con los cuates, en este sentido
para los jovenes indigenas el disfrute de la transicion juvenil también se ha convertido en
un factor determinante de atraccion, los espacios de entretenimiento y diversion que
ofrecen las grandes ciudades posibilitan la vivencia de experiencias juveniles, estas nuevas
formas de encontrarse con lo juvenil cuestiona los patrones tradicionales y ofrece maneras
diferentes de desarrollo personal (construccién de relaciones mas libres) ajenas a las
costumbres comunitarias.

Los jovenes de Altamirano afirman que fuera del pueblo existen mas oportunidades de
trabajo, de vida y de cambios en las précticas tradicionales, asi la inquietud de salirse esta
ligada a causas relacionadas con la economia y la reconfiguracion de la identidad.

Quiénes migran
Este estudio se basa en hombres jovenes, no porque las mujeres no nos interesen, sino
porgue actualmente la mayoria de migrantes jovenes (80%) son varones.

Segun el Consejo Estatal de la Poblacion (COESPO), El 65% de los migrantes chiapanecos
son campesinos e indigenas. La mayoria de los migrantes en la cabecera municipal de
Altamirano son jovenes de entre 15 y 30 afios de edad, solteros, con bajos o nulos niveles
educativos. Aunque en ocasiones no se asumen como tal, estos jovenes pertenecen a
familias indigenas (tseltales y tojolabales), como ya se ha mencionado muchos de ellos
provienen de comunidades desplazadas por el conflicto armado de 1994. Otros ya nacieron
ahi, pero sus padres son originarios de comunidades indigenas colindantes al municipio.

La mayoria de trabajadores migrantes son jovenes porque su condicion fisica ofrece mayor
capacidad para el trabajo pesado, por ello son los mas contratados ya que son considerados
como el sector social mas productivo. Aunque no hay un registro oficial se estima que mas
de 20 jovenes salen de Altamirano semanalmente.
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Cbémo y con quiénes se van

Semana tras semana, los dias sdbado sale un camién de segunda clase desde la cabecera
municipal de Altamirano. Los pasajeros en su mayoria hombres jovenes se retnen entre las
11 y 10 de la mafiana para abordar el autobus que los llevard su nuevo destino. Sus rostros
develan las expresiones de lo que para cada uno significa el viaje. Quienes ya han salido en
varias ocasiones expresan arrogancia en su mirada porque tienen experiencia y contactos,
saben hacia donde moverse, con quién acudir, conocen el lugar a donde llegaran a vivir. La
mirada de los jovenes que salen por primera vez es inquieta, observadora, desplaya la
emocion que llevan dentro, pareciera que sus 0jos quisieran comerse al mundo, en contraste
con los adultos las actitudes de los jovenes son distintas, los adultos tienen los rostros
desencajados, cansados. A los pasajeros les espera un recorrido largo de mas de 24 horas.

La mayoria de jovenes que sale lo hace porque tienen algin conocido que ya se fue o los
esta esperando. Por lo regular la primera vez que emigran son invitados y acompafiados por
un adulto conocido (maestro albafil) o por un familiar (hermano, primo, cufiado, tio).

En ocasiones también se mueven con el grupo de amigos, aunque afirman que se sienten
mas seguros cuando se van con algin pariente porgque saben que contrario a los amigos éste
no los abandonaria si se presentara una emergencia.

La migracion ha generado redes entre los jovenes trabajadores, entre ellos se sabe en qué
lugares hay mas jale o trabajo, donde pagan mejor, hacia donde se estan moviendo las
construcciones, a quién hay que contactar, cual es la época mala, cuando amenaza un
huracan.

Caracteristicas de la migracion

Los jovenes de Altamirano son migrantes pendulares, es decir viajan solos o en grupo, sin
sus familias, trabajan por periodos cortos y van y vienen de su lugar de origen sin
establecerse en los lugares de destino. Estos permanecen de dos a seis meses lejos de su
casa y regresan para por una semana o diez dias a visitar a la familia o a la novia, otra de las
causas que hace que los jovenes regresen son los malos temporales y los huracanes. Estos
ultimos provocan mucho miedo entre la poblacion migrante, en cuanto se rumora que viene
un huracan los jovenes llegan en desbandadas al municipio.

Cuales son los destinos favoritos de los jovenes migrantes de Altamirano

La mayoria de los jovenes que salen en busqueda de trabajo llegan a las zonas turisticas del
Caribe Mexicano, al norte de Quintana Roo: Playa del Carmen, Cancun, Isla Mujeres
Cozumel y Puerto Madero son los destinos mas atractivos, pero en el tltimo afio el Pacifico
de Jalisco y Nayarit también se ha convertido en un polo de atraccion.

Al ser regiones turisticas, estos lugares estan en permanente construccion de hoteles y
obras, por ello la demanda de mano de obra barata, flexible temporal y no calificada es alta.
Estas regiones son atractivas porque ofrecen mejores salarios que los percibidos en las
localidades de origen.
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En qué trabajan los jovenes

Tanto en la Ribera Maya como en el Pacifico la construccion de hoteles y residencias
turisticas ofrece trabajo permanente. Se calcula que alrededor de 350 migrantes
chiapanecos llegan semanalmente a la Ribera Maya, de estos 8 de cada 10 se emplean en la
albafiileria.’® Los jovenes de Altamirano trabajan principalmente en el ramo de la
construccion, como peones o0 ayudantes de albafiileria en hoteles, casas de playa o servicios
turisticos. Segun datos del diagndstico... en los proximos cuatro afios en Cancun y Playas
del Carmen se construirdn alrededor de 13,810 cuartos de hotel y 26,822 viviendas, en el
Pacifico las cifras son parecidas, en menos de un afio se construyeron tres hoteles de méas de
treinta pisos cada uno, esto quiere decir que por lo menos durante los préximos cuatro afios
habra 47,765 empleos anuales para la construccion de hoteles en Quintana Roo.

Los jovenes que trabajan en las obras, asisten de lunes a sabado; su horario es de 8:00 de la
mafiana a 7:00 de la tarde, es decir cumplen jornadas laborales de 11 horas. Los domingos
los usan para descansar, pasear, divertirse 0 emborracharse. Los contratos son semanales
por ello la migracion es pendular ya que no hay compromiso de permanecer durante un
tiempo mas largo.

Para los contratistas los chiapanecos son los mejores trabajadores “a diferencia de los
guerrerenses que son muy alborotadores”, se menciona que la gente de Chiapas realiza su
trabajo sin protesta alguna inclusive cuando las cargas son excesivas, los menores de edad
no pueden acceder al seguro social y trabajan ilegalmente. Los contratos que se les ofrece
no aseguran permanencia pues son renovados cada semana, de esta manera no hay garantia
laboral, los jovenes tienen la opcidn de volver ahi o buscar empleo otro lugar.

Queé hacen en sus tiempos libres

El dnico tiempo libre que los jovenes tienen es el sabado por la tarde y el domingo. Este
momento lo usan para juntarse con sus amigos “cotorrear”, ir al parque o ver la playa, otros
prefieren emborracharse, esta Gltima actividad es comin y en algunos casos se practica
semanal pues al juntarse para la fiesta, entre los jovenes se alientan para tomar. Para
quienes nunca han tomado, el consumo de alcohol representa un rito de paso que acerca la
convivencia que los convierte en machines “si no tomas no eres hombre, machito pues”.
Para los jovenes tomar los convierte en sujetos con experiencia, quien toma es aceptado y
forma parte de la banda. El alcohol acerca a los jovenes indigenas migrantes a las drogas,
estando fuera uno que otro experimenta por primera vez el consumo de éstas, las mas
comunes son: marihuana, cocaina y piedra. Los jovenes entrevistados dijeron que a las
drogas las consumian lejos de su casa porque ahi no habia nadie que los viera, en cambio en
sus localidades estaban sus conocidos.

8 Informacion tomada del Diagnéstico sobre la problematica de los trabajadores migrantes
pendulares provenientes de Chiapas a la Zona Norte del Estado de Quintana Roo. Caracterizacion,
condiciones de vida y perspectivas del fenémeno en la region. Un trabajo de Caritas San Cristdbal
de las Casas y Quintana Roo y Redes Turismo.
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Donde viven

Los jovenes migrantes de Altamirano viven en las zonas populares o marginales de los lugares de
destino. En el caso de Playas del Carmen se establecen en barrios ubicados a las orillas del lugar. En
el Pacifico viven en los pueblos costeros cercanos a la obra donde trabajen, de hecho al pueblo de
Mezcales han llegado muchos chiapanecos por eso el lugar es conocido como la region de los
chapitas (chiapanecos). Ahi los jovenes se establecen en cuartos pequefios; como la renta es cara se
relinen entre cinco 0 mas para compartir los gastos. Las cuarterias son sencillas, la mayoria tiene
servicios basicos de agua y luz y un bafio compartido.

EFECTOS DE LA MIGRACION

La migracidon juvenil indigena en Altamirano tiene efectos personales y familiares que van
desde lo economico hasta lo identitario.

En lo econdmico: Los jovenes afirman que el trabajar fuera ha traido beneficios
econdémicos para su familia, el sueldo que perciben en su lugar de origen representa menos
de la mitad del que reciben como migrantes, esto significa que los jévenes que salen tienen
mayores ingresos.

La mayoria del dinero que ganan se lo mandan a sus familias. Dependiendo el caso, las
madres y padres reciben los ingresos quincenales o mensuales por medio de un giro
telegrafico que llega a TELECOM en ocasiones el dinero también se les hace llegar a través
de una persona de confianza que va a regresar al pueblo. La proporcion de sueldo que los
jévenes se quedan la utilizan para cubrir sus gastos de renta y alimentacion, pero también la
usan para darse uno que otro gusto, comprar ropa y tenis de moda, aparatos electronicos:
reproductores de musica, celular, television, dvd’s y cosas que no encuentran en
Altamirano, también invierten en regalos para su familia o novia, asi mismo guardan el
dinero para gastarlo en las fiestas del pueblo o con sus amigos en una borrachera pues ellos
son los que invitan.

Aunque no sea una practica generalizada el dinero que ganan también es usado para
consumir alcohol o drogas, a veces el esfuerzo de una semana entera se consume en un dia
de cantina que es celebrado con los cuates.

Algunos padres afirman que desde que sus hijos salieron no han sabido nada de ellos, nunca
les razon y mucho menos dinero, cuando esto sucede la esperanza de que regresé es
minima, se dice que cuando los jovenes llegan alld y se juntan con una mala cuadrilla se
pueden perder en las drogas y el alcohol, solo se sabe de ellos por los rumores que son
traidos de aquellos que regresan.

Los jovenes indigenas que tienen terrenos antes de salir se dedicaban al campo, ayudaban a
su papa a trabajar la tierra donde producian el maiz, café y frijol para el autosustento
familiar, la salida de éstos ha provocado un fuerte abandono al campo y ha ocasionado que
muchas familias dependan de la compra de alimentos que antes producian. Los padres ya
no pueden cultivar solos la tierra, algunos desisten y trabajan solo un pedazo para no perder
su derecho ejidal otros contratan un peo6n al que se le paga 50 pesos para que le ayude a
limpiar, sembrar y cultivar. El dinero para el peon sale del sueldo de los hijos que ahora
trabajan en las construcciones.
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Los ingresos de la migracion percibidos por los jovenes han proporcionado a las familias
indigenas la posibilidad de construir o mejorar sus viviendas. Ahora en los barrios de
Altamirano las casas de madera o bajareque con piso de tierra se han convertido en casas de
concreto y piso de cemento que los padres presumen orgullosamente cuando alguien entra a
su hogar.

Los jévenes migrantes que tienen entre 20 y 25 afios de edad empiezan a pensar en ahorrar,
compran laminas y material para construir su casa en Altamirano; aunque no estén
comprometidos o tengan novia muchos ya construyeron su cuarto o levantaron su casa en
los terrenos que les son asignados por sus padres.

Algunas madres de familia son abandonadas por sus esposos o tienen parejas alcoholicas,
ante esta situacion los jovenes asumen un papel de proveedores econémicos, en sus manos
esta la manutencién de los hermanos pequefios o de la familia, ellos trabajan para que los
menores sigan estudiando o cuando la familia no tiene tierra son quienes llevan el sustento
de la casa.

Aln no se tiene registro oficial sobre el ingreso de las remesas obtenidas por la migracion
interna, pero la mayoria de estas son usadas de manera familiar, la cantidad recibida es
insuficiente para ser invertida a proyectos comunitarios, ademas las fracturas comunitarias
impiden la organizacion.

Efectos socioculturales

La apertura de las carreteras y la entrada de nuevos agentes marcaron patrones de consumo
imposibles de sostener con el trabajo de los agricultores, ademas desde hace muchos afios
el campo carece de estimulos que permitan generar ingresos a las comunidades que se
dedican a él, asi para muchas familias que sobrevivian con lo que la tierra les daba, el
campo dejo de ser una opcion de subsistencia.

Cuentan los adultos gue antes la vida en Altamirano era distinta, no habia tanta poblacion,
ni tampoco tantas cantinas. Los dias pasaban tranquilos, desde la llegada de los militares en
1994 las cosas cambiaron, los tugurios, la prostitucion, el alcohol y las drogas aumentaron.
Los desplazamientos dejaron a cientos de campesinos sin tierras, el panorama se volvio gris
para muchas familias, las esperanzas de vivir del campo se desvanecieron para las nuevas
generaciones, muchos jovenes dicen que cuando eran campesinos trabajaban todo el dia, de
sol a sol y su labor les gustaba s6lo que al terminar la jornada no recibian ningun ingreso,
ademaés eran desvalorados, en cambio al ser peones de las construccion les permite tener un
ingreso semanal seguro aunque el trabajo sea pesado. “Cuando los jovenes llegan al pueblo
dicen que en la ciudad es méas bueno, en cambio aqui estas todo el dia en el sol y no ganas
nada, como que meten idea y pues a lo mejor si es cierto”*

9 Testimonio de un joven migrante, Altamirano, Chiapas junio del 2008.
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Los jovenes migrantes ya no sienten que la tierra les pertenece, inclusive algunos recuerdan
con vergiienza cuando eran campesinos “al pasar por la plaza con el morral y el machete,
con la ropa sencilla rota, sentia que las muchachas se burlaban de mi, no me sentia bien, me
daba harta vergiienza pasar por ahi”%°, este testimonio también apunta que la imagen del
campesino ha sido humillada, en este sentido la migracion representa una ruptura cultural
para los joévenes en donde se acelera el proceso de descampesinizacion. La migracion
brinda mayor estatus a los jovenes, por ello muchos desean salir.

Las familias indigenas que se quedaron sin tierra también se quedaron sin trabajo, sus hijos
acostumbrados a andar libres en el monte, salieron en busqueda de espacios y se
encontraron en un territorio de asfalto que no era suyo, como ya no habia como mantenerse
los padres pidieron prestadas tierras a los ejidos y los hijos salieron a trabajar sélo que
ahora no era el machete lo que llevaban bajo el brazo sino el cajon de bolear, o el carrito de
paletas, para muchos la escuela no signific6 una motivacion, la calle y los cuates
representaron a la comunidad y asi cuando estos nifios crecieron la migracion fue una de las
pocas opciones de subsistencia.

Dentro de la familia la migracion tiene diferentes efectos por un lado ha ocasionado
desintegracion familiar: cuando los hijos ya no quieren volver o cuando regresan y son
alcohdlicos se genera tension dentro de los hogares ain cuando algunos de los padres
también tomen, sin embargo que los jovenes se emborrachen es distinto porque los padres
no tienen control sobre ellos, ademas se embriagan cuando quieren porque tienen dinero.

Por otra parte, la migracion ha propiciado que los jovenes valoren mas a su familia. Al estar
lejos se sienten solos. Muchos de ellos afirman que por lo Gnico que regresa a Altamirano
es para ver a su familia, pues dicen que estando lejos se sufre y se pasa hambre.

Como ya he mencionada uno de los efectos mas sentidos de la migracion son los vicios
(drogas y alcohol). Los padres de los jovenes reconocen que el estar fuera acerca mas a sus
hijos al alcohol y las drogas, pues cuando estan alla no saben con quién conviven, si se
juntan con gente tranquila o con pandilleros, qué mafias agarran, Cuando los hijos estan
fuera los padres no tienen control alguno sobre lo que hacen. En cambio si estan en
Altamirano aunque tomen sienten que los protegen porque los ven. La demanda de
consumo de alcohol de los jovenes de Altamirano ha aumentado las cantinas en el pueblo,
pues el trago esta a disposicion de los que llegan con dinero.

Para la familia el alcohol y las “malas” amistades de los hijos son lo que mas les preocupa,
dicen que no quieren que sus hijos se echen a perder. “Me preocupd porque qué tal se van a
drogarse all4, o se ponen como machin, ya ves como se ponen los chamacos, se llenan de
aretes, se ponen tatuajes, se ponen pantalones de cholo”?.Las ciudades de destino enfrenta
otros peligros como las avenidas y las construcciones, los papas temen que sus hijos
mueran atropellados, se caigan o lastimen en las obras donde trabajan.

20 Testimonio de un joven migrante, Altamirano, Chiapas febrero del 2008.
“'Entrevista a madre de familia, Altamirano junio del 2008
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El que los muchachos se vayan genera una gran pérdida para la familia, en especial para las
madres. La mayoria de familias afirman que preferirian que sus hijos se quedaran en casa,
pero reconocen que en el pueblo no hay trabajo para ellos. .

Otro de los efectos de la migracion es que cuando los jovenes indigenas regresan llegan con
actitudes que desvalorizan las costumbres y tradiciones locales, la musica, la lengua, la
vestimenta entre otras, algunos de ellos niegan su identidad étnica, ya no quieren trabajar la
tierra, porque el ser indigenas implica ser despreciado o marginado por ello prefieren
hablar, vestirse y manifestarse como migrantes.

Indudablemente la migracion juvenil, genera en otros jovenes la inquietud de salir, pues los
que se quedan ven que los que se fueron vienen cambiados con ropa y otros satisfactores,
muchos jovenes aseveran que una vez que salgan de la secundaria o que junten dinero para
su pasaje se iran a trabajar a Playas. En este sentido la migracion es para los jovenes
indigenas un suplente de la educacion, que brinda oportunidades laborales y ofrecer
mejores condiciones de vida, aunque ironico pero cierto muchos jovenes al salir dicen “Yo
ya me voy para la UPC, y qué es eso...Universidad de Playas del Carmen”

Por otro lado la migracién también ha alterado el ciclo de vida de los jovenes ahora estos
postergan el matrimonio, deciden en qué momento se casan, reflexionan mas sobre su vida
en pareja y cambian la forma de hacer su vida.

Cuando los jovenes indigenas migrantes regresan al pueblo llegan distintos, la ropa, la
mausica, los aretes y las experiencias que viven los convierte en otros, para los ojos de las
muchachas que estan en Altamirano los migrantes son mas atractivos porque ademas de
trabajar duro traen dinero, ellas dicen que los que se quedan sélo pasean en el parque y no
tienen nada que ofrecerles. Este factor hace que la autoestima de los jévenes migrantes se
fortalezca.

Los jovenes afirman que cuando regresan traen ropa y calzado bueno que antes no podian
comprar, llegan con pantalones anchos, “tipo cholo”, gorras, aretes, tatuajes, hablando
diferente; la modificacion en los patrones de identidad acostumbrados ha provocado
choques generacionales porque los adultos no entienden la manera en que los jovenes se
presentan en el pueblo, solo por su apariencia se les esteriotipa como malandrines o
mariguanos, esta situacion genera desconfianza en los habitantes y jovenes migrantes, las
situaciones que provocan descontrol en las normas tradicionales llegan a ser criminalizadas.

Por su parte los jovenes que salen dicen que el estar fuera les da mas fuerza, los ayuda
madurar y hasta los anima ha hacer cosas que antes no se atrevian como hablar con las
muchachas:

“Pues que he cambiado que soy mas respetuoso ya hasta les gusté mas a las chavas de aca 'y
me invitaban a salir pero soy respetuoso y digo que no. Mis amigos dicen que por que no
me comporto como antes y les digo que por que lo voy a hacer si ya no soy ese nifio por
que ellos no respetan a la gente me siento mas grande que los que se quedaron”?

22 Testimonio joven indigena migrante.

35



En este sentido los padres expresan que cuando los jovenes regresan llegan con otro
comportamiento, algunos son “més grandes de pensamiento”, es decir mas maduros, porque
alla los jovenes sufren para ganar su dinero Ante estos cambios de comportamiento Tania
Cruz dice que ante los procesos migratorios la juventud puede ser entendida como una
etapa de preparacién al mundo adulto que ve a la migracién como un traslado para la
adquisicién de experiencias 0 como periodo de empoderamiento que hace de la migracion
un evento en que madurez y responsabilidad en el joven que migra ”. Los jovenes de
Altamirano cumplen con estas dos caracterizaciones, por un lado la migracion les da la
oportunidad de crecer y vivir otras experiencias, por otro lado les brinda herramientas que
los convierten en personas mas maduras.

SER INDIGENA Y JOVEN

Cambios en la construccion del sujeto juvenil indigena

A pesar de que la literatura subraya que en las etnias indigenas no hay juventud para los
habitantes tseltales y tojolabales que viven en la cabecera municipal de Altamirano esta
etapa, aunque corta, tiene caracteristicas especificas que la diferencian de otros periodos.

Se dice que una persona deja de ser nifio-a cuando comenzaron a hacerse responsables, y a
trabajar “los nifios no piensan, ellos sélo juegan, molestan, andan revolcandose, no saben lo
que dicen, ni lo que quieren”.

Esto quiere decir que los indigenas se convierten en jovenes cuando empiezan a trabajar en
oficios que les dan mas aprendizaje, se asumen como tal porque ya piensan en lo que
quieren, ademas a pesar que viven en espacios colectivos, comienzan a decidir desde lo
individual, empiezan a pensar en cOmo preparase para recibir a su futura esposa.

Para los indigenas entrevistados ser joven se define en el momento en que las personas
comienzan a trabajar la milpa, a pensar, es decir a definir qué es lo quieren hacer con su
vida, también es cuando se adquieren mas responsabilidades y se trabaja para ayudar a la
familia. Cuando sen es joven el pensamiento aflora y la familia te considera, te toma en
cuenta. La juventud termina en el momento que una persona se casa aunque sea a temprana
edad.

Los padres de los jovenes indigenas migrantes dicen que antes tenian que trabajar muy duro
para apoyar a su familia, se levantaban con machete en mano y se acostaban trabajando;
ahora aunque los jovenes trabajen duro las cosas han cambiado debido a diversos factores
(educacién, medios de comunicacion, consumismo, apertura de carreteras, etc.); de acuerdo
con los padres en la actualidad los jovenes indigenas de Altamirano pueden viajar a donde
quieran, visten bien, usan zapatos, viven mejor, se juntan con sus amigos, pasean, platican,
eligen a su pareja

36



De igual manera los jovenes indigenas se identifican al tener habitos distintos a los de
generaciones pasadas: buscan nuevas opciones de subsistencia entre ellas la migracion,
ademas salen a pasear con sus amigos, establecen territorios de socializacién, bailan, se
divierten, escuchan la musica de moda, visten y se peinan distinto que otros jovenes quizas
esto no se aplique a todos los casos, pero los sujetos que son parte de esta investigacion si
estan pasando por estas transformaciones.

Sobre lo étnico...

A lo largo del texto he apuntado que existen jovenes indigenas que sus familias carecen de
tierras y que nunca tuvieron contacto continuo con ellas, remencion6 este punto puesto que
la tierra y el trabajo en el campo son una de las caracteristicas fundamentales de la
identidad indigena. Para los indigenas el territorio es el lugar propio, donde se vive y se
trabaja, es un elemento que construye su ser, cuando no hay un referente territorial propio,
las personas suelen desanclarse de sus raices, quizas por ello muchos jévenes no se asuman
como indigenas aunque sepan que provienen de familias tseltales y tojolabales. Algunos
chavos de Altamirano reconocen su identidad étnica, otros la niegan, coincidentemente
aquellos que la niegan son jévenes que formaron parte de las familias desplazadas.

De acuerdo con los jovenes entrevistados, el ser indigena significa: ser pobre, cultivar y
trabajar en el campo, tener casas sencillas de tierra y lamina, cargar lefia, hablar una lengua
distinta al esparfiol, venir de una comunidad o colonia, vestir pobremente, celebrar las
fiestas tradicionales, ser trabajador “por eso nos dicen que somos indigenas para trabajar”,
en este sentido el indigena representa ante los jovenes un sujeto marginal que aunque
trabaja duramente carece de oportunidades.

Cuando le preguntamos a un joven tseltal habitante de Altamirano, para ti qué es ser joven
nos contestd “Pues ser joven es cuando ya piensas cémo vas a hacer tu vida, qué es lo
quieres hacer, si quieres construir tu casa, tu familia. Cuando eres nifio no estas pensando
en eso, los nifios no saben qué van a hacer, qué quieren hacer de su vida. Cuando un se hace
joven ya empieza a pensar en eso”. A pesar de que este joven desde hace tres afios es
migrante y ya no se integra a las labores ejidales de su barrio, en él subsiste la percepcion
de que para ser joven tienes que comenzar a pensar en construir una familia y a asumir
responsabilidades que corresponden a cierta edad bioldgica, sin embargo cuando se le
preguntd qué hacen los jovenes nos contesto: “trabajan, se divierten y cotorrean, son
traviesos”.

En este sentido Patricia Rea también afirma que la juventud no sélo debe ser entendida
como un estado de desarrollo bioldgico, sino también como una “construccion cultural” en
donde cada grupo social la define y la asocia con ciertas obligaciones, derechos y
habilidades a partir de sus tradiciones, costumbres, valores y demas aspectos socio-
culturales”.

Evidentemente para los jovenes indigenas el deseo de irse estd determinado por la falta de
oportunidades y espacios propios. El viaje a Playas del Carmen, Vallarta, Nayarit u otro
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lugar lejos de Altamirano representa un rito de paso en donde se fortalece y reconstruye la
identidad juvenil.

La propuesta de identidad de los jévenes migrantes, es una mezcla de elementos culturales
propios y ajenos, sin embargo ante esta realidad la apropiacion de la identidad migrante
(construida por ellos mismos) es mas fuerte que la identidad indigena.

Al estar fuera se viven procesos que en los jovenes enfatiza su condicion juvenil, el deseo

de salir del pueblo esta influenciado por la busqueda de espacios de mayor esparcimiento y
autonomia en las decisiones personales.
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7. Conclusiones

e En Altamirano los nifios provenientes de familias indigenas (como en sus
comunidades) trabajan desde muy temprana edad, la mayoria no asiste a la escuela o
deja de estudiar cuando salen de la primaria, ellos afirman que entre los 12 y 14
afios de edad buscan trabajos que impliquen mayor responsabilidad: la albafiileria o
el aserradero son las Unicas opciones que ofrece el pueblo, debido a estas carencias
y condiciones la mayoria de los jovenes indigenas que viven en la cabecera
municipal de Altamirano ven a la migraciébn como la Unica opcién para su
desarrollo.

e Las causas de la migracion juvenil en Altamirano estan relacionadas a los elevados
indices de pobreza, a la falta de oportunidades educativas y laborales y a la
posibilidad de conocer otros horizontes donde enfrentar nuevas experiencias desde
las cuales reconfiguran su identidad.

e Los jovenes de Altamirano son migrantes pendulares, es decir viajan solos, sin sus
familias, trabajan por periodos cortos, van y vienen de su lugar de origen sin
establecerse en los lugares de destino, esta condicion de migracion se da porque en
las construcciones los contratos de trabajo son semanales, lo cual provoca que los
jévenes adopten una forma de vivir el dia a dia sin tener certidumbre laboral.

e La migracion ha propiciado cambios en las costumbres y relaciones que
anteriormente enmarcaban el transito juvenil de los indigenas, este fendmeno
atribuye nuevos pardmetros que definen y reconstituyen la identidad de los jovenes.
Salir lejos, conocer, divertirse, juntarse con los amigos, vestirse a la moda forman
parte de los parametros.

e Mediante la migracion los jovenes se enfrentan a nuevos contextos y adquieren
costumbres que después integran a sus tradiciones, la mezcla de estos elementos
modifica su cosmovision.

e Evidentemente la migracion ha propiciado cambios culturales e identitarios en los
jovenes, aunque muchos nieguen sus raices indigenas mantienen elementos
tradicionales de su localidad, celebran las fiestas patronales, se apegan al ndcleo
familiar y buscan que sus parejas o futuras esposas sean de Altamirano.

e Los jovenes migrantes de Altamirano se caracterizan por ser indigenas, pobres,
analfabetas o tener bajos indices de educacion. Desde pequefios han trabajado para
aportar recursos a sus familias, el ser proveedores desde temprana edad los
convierte en sujetos independientes y autbnomos en sus decisiones.

e Lasalida de los jovenes es influenciada por otros jovenes que ya se fueron y llegan

con accesorios de moda y electrodomesticos. Los que se van se convierten en un
modelo a seguir para los que se quedan.
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La busqueda de otras formas de vida que brinden experiencias distintas, como la
apertura de la sexualidad, el consumo de alcohol y drogas, los graffiti, la aplicacion
de aretes y tatuajes y en casos extremos formar parte de una pandilla también son
fuertes atractivos que impulsan la migracion de los jovenes indigenas.

La migracion de los jovenes indigenas ha reconfigurado la cultura, las costumbres y
la economia de las localidades cambiando los patrones de consumo de las familias y
de los jovenes, las familias que ya no cultivan dependen de la compra de maiz y
frijol obtenida con las remesas que envian los hijos.

Los jovenes migrantes viven un proceso continto de inclusion /exclusién tanto en
los lugares de origen como en los de destino.

Las formas de construir la juventud desde lo indigena es distinta y diversa
dependiendo de la historia, la etnia y el contexto social que se viva. La forma en que
los indigenas transitan de la nifiez a la juventud tiene caracteristicas propias ajenas a
los estereotipos establecidos por la cultura dominante Para los indigenas el ser joven
significa: trabajar, ser responsable, pensar y preocuparse sobre lo que construird
para su futura familia.

El ser joven indigena en Altamirano implica salir, explorar, trabajar fuera, tener
amigos, buscar nuevos espacios de socializacion.

Para los indigenas la condicion de ser joven termina en el momento que las personas
se casan, no importa que sean menores de edad cuando esto suceda. Si la muchacha
0 el muchacho se casa deja de ser joven pues y ya no le es permitido salir a pasear
con los amigos.

Algunos de los jovenes indigenas de Altamirano ya no son exclusivamente
campesinos porque carecen de tierra o porque ésta no es suficiente para cubrir las
necesidades economicas de la familia. La falta de tierras y el abandono al campo ha
empujado a los jovenes a la diversificacion de actividades alejandolos de los
elementos que les brindaban identidad étnica: trabajar en comun, cultivar la tierra,
entre otros. Los jovenes indigenas ya no sélo son campesinos ahora también son
cargadores, peones, albafiiles, comerciantes... migrantes.

Los jovenes migrantes indigenas han cambiado el morral y el machete por la
cuchara, la pala y el cemento, el cambio de préacticas es otro de los elementos que ha
modificado la identidad, la cercania que antes se tenia con la tierra y el trabajo
comunal ahora es sustituida por grandes construcciones de asfalto donde el
beneficio se logra de manera individual. A pesar de que el cambio de trabajo y
territorio alejan a los jovenes indigenas de su identidad étnica existen otros
elementos que no se olvidan como las costumbres religiosas y el acercamiento al
nucleo familiar. Los jovenes transforman su identidad fuera de sus localidades pero
con ellas dentro, el territorio siempre se lleva en la memoria.
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La migracién también ha modificado el transcurso histérico en la sociedad de
Altamirano, aunque el fendmeno es relativamente joven la poblacion comienza a
adaptarse a esta nueva manera de subsistencia, en la mayoria de las familias existe
un pariente o conocido que se encuentre fuera o que haya migrado.

La identidad de la juventud indigena esta viviendo una reconfiguracién propiciada
por la migracion. Este fendmeno ha generado cambios en las costumbres y
relaciones que enmarcaban el transito juvenil. La migracién atribuye nuevos
pardmetros que marcan la identidad de los jovenes indigenas.

Como apunta Giménez, la identidad del migrante se da mediante un proceso
subjetivo en donde los sujetos definen su diferencia entre los otros mediante un
repertorio de atributos culturales adoptados. Pero la identidad también se forma con
elementos comunes que hacen a los jovenes pertenecer a un grupo con
caracteristicas propias que lo diferencian de otros grupos y generaciones. Los
jovenes indigenas piden que su identidad sea reconocida, la migracion les permite
crear estilos propios y protagonicos.

En la actualidad para algunos jovenes indigenas la migracién es el elemento mas
representativo de su identidad, se reconoce mas a un migrante que a un indigena, el
ser indigena se relaciona estrechamente con la pobreza el ser migrante se vincula
con tener dinero y poder acceder a bienes materiales.

La identidad se construye y reconstruye en con los intercambios sociales que se dan
en el proceso migratorio donde los cddigos culturales se revientan.

El ir y venir de los jovenes ha desgastado sus suefios, para ellos el futuro no es
certero. La esperanza por tener una vida mas digna y las ilusiones se desdibujan con
el trabajo diario. Los jovenes indigenas y migrantes de Altamirano se mueven con
lo que la vida les ofrece dia a dia, el contexto en el que viven no les ofrece
proyectos a largo plazo.

Si analizamos el contexto podemos elaborar la hipotesis diciendo que debido a la
falta de definicion de la juventud indigena la migracion se convierte en un rito de
paso que constituye al sujeto joven en Altamirano. El acontecimiento migratorio
marca el rumbo de los jovenes de Altamirano. Subirse al camion que va hacia
Playas del Carmen se ha convertido en un culto de paso que enfrenta a los jovenes a
la soledad e independencia familiar, pero que a su vez implica corresponsabilidad
pues las ganancias que ellos obtengan al trabajar fuera serviran para el sustento
familia.

En algunas comunidades con poblaciéon indigena y rural las practicas sociales,
econdmicas y culturales han ido transformandose, el impacto de la urbanizacion que
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ha traido la migracion ha configurado las formas de vivir y construir la juventud,
este es el caso de Altamirano en donde el ambiente rural de pobreza y marginacion
de las colonias periféricas se mezcla con el pavimento, los negocios y el ir y venir
de jovenes que salen a trabajar a otras ciudades. La construccion de los jovenes
dentro de un contexto indigena y migratorio implica el analisis de cambios
normativos que aluden a la negociacion de nuevos acuerdos familiares y enfrentan
la incorporacion de cambios identitarios y culturales.

A pesar de que existen particularidades que congregan a los jévenes mediante
ciertas caracteristicas comunes, las formas de percibirse son tan diversas y variadas
que es complejo establecer pardmetros que denominen a la juventud, por ello es
necesario construir junto con ellas y ellos nuevos conceptos en donde cada grupo se
sienta reflejado.
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8. Discusion?®

Esta investigacion brinda una pequefia muestra del proceso migratorio que esta viviendo un
grupo de jovenes indigenas en Altamirano, mi mirada es limitada, a pesar de que los
objetivos fueron ambiciosos no se pudo profundizar méas, pues un dato te llevaba a otro y
otro que aunque al sistematizarlos todos parecieran fundamentales conducian a la
investigacion por otro sendero. A pesar de los huecos este estudio ofrece elementos
importantes y Utiles que permitirdn seguir analizando el fendmeno migratorio indigena y
juvenil en Chiapas.

En lo personal el aprendizaje de esta investigacion ha sido significativo, méas allad de los
datos bibliograficos y estadisticos que se han obtenido, las visitas y la relacion con los
jévenes ha brindado insumos que sirven para analizar la situacion y entender el contexto en
el que se estan desenvolviendo. La problemética nos ha sensibilizado y hemos aprendido
que los jévenes migrantes no solo representan cifras estadisticas sino que cada uno de ellos
tiene una historia que contar y un camino que trazar. Esta investigacion se enfoca mas en
las personas como seres y no como objetos y que de ella se tendran que desprender
acciones y practicas que involucren a mas jovenes

Es evidente que los jovenes indigenas carezcan de espacios formativos, laborales y
recreativos, en la medida en que no se construyan politicas publicas dirigidas a esta
poblacion, los jovenes seguiran migrando y quizas en un futuro la migracién se extienda
hacia los estados y paises del Norte y sea definitiva.

Los jovenes trabajadores ahora son fuertes y pueden cumplir con las exigencias de la
construccion, sin embargo dentro de unos afios estaran cansados y con pocas posibilidades
de continuar trabajando, pues se prevé que la construccién de obras turisticas continte por
tres afios mas, y después de esto qué pasara con estos adultos, a qué se dedicaran si ya no
tienen tierra.

Las obras hoteleras cada vez se alejan mas de los lugares de las localidades de los jovenes
chiapanecos, a partir de este afio se contempla la construccion de grandes centros turisticos
en las costas de Sinaloa, el alejamiento tendrd fuertes implicaciones en el desarraigo
comunitario de la juventud.

La identidad de los jovenes indigenas esta siendo marcada por el encuentro de otros
espacios y oficios, el ser indigena y joven ya no sélo tiene que ver con el ser campesino.

% Me parece que la discusion ya esta incluida en los anexos y en las conclusiones
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10. Anexos de la investigacion.
Anexo:

1. ¢Cuéales son los ambitos de incidencia donde te involucraste?

Se incidié en el ambito local, en las juntas barriales de algunos colectivos donde trabajan
los padres y madres de los jovenes, en estos espacios se reflexiond sobre la migracion
juvenil, sus implicaciones y los cambios familiares y comunitarios ocasionados por este
fendmeno. Las reuniones efectuadas con madres y padres de familia apoyaron a la
sensibilizacion de la problematica. Mi compromiso a corto plazo es presentar los resultados
de la investigacion a los pobladores del municipio de Altamirano y formular una serie de
talleres que brinden informacion para junto con los habitantes del pueblo construir
propuestas que permitan reintegrar a los jovenes migrantes que se sientan desvinculados de
sus comunidades, ya que en ocasiones los cambios marginan a la identidad juvenil

Los resultados de esta investigacién también seran presentados en la Presidencia Municipal,
a partir de ellos se haran llegar una serie de recomendaciones a la municipalidad con el
objetivo de analizar la migracion juvenil y exigir la apertura de espacios formativos
(oficios) y recreativos interculturales, donde los jovenes indigenas sean tomados en cuenta.

Debido a que colaboro y formo parte de Enlace, Comunicacion y Capacitacion A.C.,
continuamente nos vinculamos con diversos organismos a nivel local, nacional e
internacional donde existen espacios abiertos para exponer los resultados de la
investigacion, uno de ellos es ALOP (Asociacion Latinoamericana de Organismos de
Promocion para el Desarrollo), esta asociacion forma parte de un grupo de migracion en
América Latina, por lo tanto la investigacion expuesta desde el Colectivo Latinoamericano
de Jovenes sera un material de incidencia que generara propuestas para la promocion de
acciones participativas que fortalezcan la labor social de las organizaciones en el tema
migratorio.

Dos de los resultados de esta investigacion tienen estan vinculados en la difusion del
fendmeno juvenil migratorio de Altamirano, Chiapas. El primero de ellos es la realizacion
de un radio reportaje que sera difundido en diversas radios publicas y comunitarias de la
region con el fin de sensibilizar e informar a la poblacién juvenil sobre el tema. El segundo
es la exposicion de un reportaje fotografico que sera exhibido en los municipios de
Altamirano, Las Margaritas, Comitan, Comalapa, Ocosingo y La Trinitaria con la finalidad
de presentar visualmente los resultados de la investigacion y propiciar la reflexion en la
poblacion espectadora, donde también los jovenes estan enfrentandose a la migracion.

Asi mismo este estudio ha propiciado la vinculacion con otras organizaciones y proyectos
que acompafian procesos juveniles, uno de ellos es la Comunidad de Aprendizaje para el
Desarrollo Jlekilaltik, (palabra tseltal que en espafriol significa para nuestro beneficio), este
lugar se encuentra en el municipio de Las Margaritas, Chiapas y pertenece a la Secretaria
de Desarrollo Social (SEDESOL), ahi se dan talleres para que las y los jovenes aprendan
oficios productivos. Cuando expusimos la falta de espacios formativos en Altamirano la
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Comunidad de Aprendizaje abri6 sus puertas para que jovenes de Altamirano se instruyan
haciendo uso de este espacio intercultural

2. Tu proyecto trabajo a nivel nacional y/o local con: Cuéles instituciones, cuéles
organizaciones, grupos sociales, personajes claves.

Este proyecto se realiz6 a nivel local en la cabecera municipal de Altamirano, Chiapas y
a nivel nacional al estudiar la conexidon que existe entre la localidad y Playas del
Carmen, Cancun, Puerto Madero, el Pacifico de Jalisco y Nayarit. La mayor parte del
trabajo y de las relaciones que se construyeron fueron dadas a partir de la labor que
desempefio en Enlace, Comunicacion y Capacitacion A.C. Debido al trabajo continuo
que esta asociacion realiza se han creado fuertes vinculos de confianza con los
habitantes de la region, este antecedente permitio involucrarme mas cercanamente a los
actores y su problematica.

Debo mencionar que la mayoria de los jovenes que colaboraron en la investigacion
pertenecen a un grupo denominado Jévenes Creativos de Mucho Color de Altamirano,
dicho colectivo surgié en el 2006 y se ha conformado en torno a la busqueda de
espacios de expresion juvenil y cultural; a lo largo de dos afios diferentes jovenes han
participado en él. Otro de los grupos con los que se establecio enlace fue la Unién de
Colectivos de Altamirano (UCA), los integrantes de estos colectivos aportaron su
opinidn y perspectiva sobre el tema.

Para conocer mas sobre la situacion en los lugares de destino (Quintana Roo) se
contactd a personas y organizaciones que estuvieran trabajando en los alla, entre las
cuales estan Caritas San Cristobal, Caritas Quitana Roo y Redes Turismo, estos
organismos pretenden establecer un trabajo de intervencion a partir de la construccion
de una casa para el migrante en Playas del Carmen.

3. Qué lecciones aprendidas sacas de tus experiencias con el proyecto de
investigacion que estas presentando.

Los jovenes somos diversos, interactuamos en diferentes espacios y formamos un sin fin de
identidades personales y colectivas. Cuando hablo de jovenes me refiero a personas
heterogéneas que se mueven en todos los ambitos desde distintas motivaciones. Me queda
claro que no es lo mismo hablar de la poblacion juvenil que vive en la ciudad a aquella que
vive en comunidades indigenas y rurales, por ello la realizacion de esta investigacion me
ayudo a diversificar y enriquecer la construccion del sujeto juvenil.

A lo largo del proyecto convivi cercanamente con el grupo de jovenes indigenas migrantes;
conoci sus preocupaciones, aspiraciones, necesidades y realidades; con ellos rei, me
indigné, entristeci y por qué no decirlo también renegué.

Esta investigacion me formo como una joven con mas compromiso y pasion para continuar
trabajando con poblacion juvenil indigena, no sélo para generar investigaciones sino para
junto con ellas-os proponer acciones donde la participacion de los jovenes indigenas sea
protagonista.
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Como mujer joven que crecio en una ciudad el acercamiento que tuve con el sujeto de
estudio se realizdé de manera diferente, la observacion se hizo con unos 0jos que no estan
acostumbrados a la cotidianidad migratoria, esta postura me permitid visualizar algunos
matices que para los jovenes migrantes no eran tangibles.

Investigar a los jovenes desde la mirada de una joven: ventajas y desventajas.

Es necesario reflexionar y posicionar mi mirada y analisis desde la joven que hace una
investigacion de y para jovenes, ya que este proceso tiene grandes ventajas, pero también
enfrenta desventajas.

Las ventajas de ser joven y realizar una investigacion con y para jovenes se dan porque al
ser percibido como joven el acercamiento con nuestros pares es mas espontaneo, accesible,
ademas se establecen lazos de confianza, respeto y comparfierismo que permiten acercarse
con mayor profundidad a la problematica que se quiere abordar. El lenguaje y los referentes
entre comunes son mMas cercanos, menos forzados; de joven a joven se comparten
motivaciones, gustos y experiencias que al tejerse muestran la diversidad de opiniones y
soluciones. Ademas las propuestas que surgen para la incidencia son mas cercanas a las
necesidades de la poblacion juvenil porque son iniciativas que nacen desde las bases, es
decir desde de los sujetos que viven la problematica migratoria.

Al no tener mucha experiencia en investigacion los resultados pueden darse con un matiz
mas natural, menos encuadrado en la academia.

Las desventajas es que en ocasiones al tener vinculos estrechos con los jovenes se
invisibilizan algunas pistas e informacion que pasa por nuestros filtros. La mirada de la
problematica que se estudia puede convertirse en subjetiva. Al no tener mucha experiencia
en investigacion hay tropiezos en la sistematizacion y analisis.

En lo personal la investigacion me sensibilizd mas; la observacion, las platicas con los
jévenes, la busqueda de informacién, entre otras relaciones fortalecieron mi animo de
continuar trabajando en proyectos juveniles.

A lo largo de la investigacion corroboré algo que ya era evidente, los jovenes indigenas y
campesinos carecen de espacios propios donde puedan expresar su identidad individual y
colectiva. Como en Altamirano, existen otros municipios con gran poblacién juvenil donde
hay pocos espacios culturales, deportivos, formativos y muchas cantinas por ello los
jovenes indigenas y campesinos piden ser escuchados y tomados en cuenta, para que desde
sus culturas establezcan espacios propios.

Es importante analizar desde la mirada juvenil: cOmo nosotros-as nos miramos y nos
relacionamos con la sociedad, como la sociedad nos ve y se relaciona con nosotros-as,
como los medios reproducen a los jovenes, cobmo la escuela forma a los jovenes, como el
mercado trata a los jovenes y lo mas importante como los jovenes generamos espacios
alternativos de participacion en funcién de nuestras necesidades, inquietudes y aspiraciones
individuales y colectivas.
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El proceso de investigacion me permiti6 entender que la construccion del sujeto joven no se
determinada por la edad, ni por los comportamientos que las instituciones han establecido
para referirse a este grupo, las identidades juveniles se definen desde la historia, las
relaciones y la realidad de cada sociedad.
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