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OBJETIVO GENERALOBJETIVO GENERAL

Explorar y describir las representaciones fetales Explorar y describir las representaciones fetales 
de adolescentes embarazadas primerizas entre de adolescentes embarazadas primerizas entre 
14 y 19 a14 y 19 añños con una edad os con una edad gestacionalgestacional entre 16 entre 16 
y 30 semanas.  y 30 semanas.  



OBJETIVOS ESPECOBJETIVOS ESPECÍÍFICOSFICOS
Indagar acerca del deseo de ser madre dentro de la Indagar acerca del deseo de ser madre dentro de la 
historia personal de la adolescente y de su historia de historia personal de la adolescente y de su historia de 
pareja.pareja.
Conocer las emociones personales, de la pareja y de Conocer las emociones personales, de la pareja y de 
la familia respecto a la noticia del embarazo.la familia respecto a la noticia del embarazo.
Indagar en los cambios en el curso del embarazo Indagar en los cambios en el curso del embarazo 
dentro de su vida personal.dentro de su vida personal.
Identificar las emociones, percepciones y fantasIdentificar las emociones, percepciones y fantasíías as 
relativas al bebrelativas al bebéé interno.interno.
Conocer las expectativas futuras de la madre en Conocer las expectativas futuras de la madre en 
cuanto a su vida y a las caractercuanto a su vida y a las caracteríísticas del bebsticas del bebéé..
Reconocer el rol presente y pasado de la futura madre Reconocer el rol presente y pasado de la futura madre 
como hija.como hija.



METODOLOGMETODOLOGÍÍAA

Estudio ExploratorioEstudio Exploratorio-- DescriptivoDescriptivo

MetodologMetodologíía Cualitativaa Cualitativa

Entrevista Entrevista semiestructuradasemiestructurada: 26 preguntas: 26 preguntas

Sujetos de estudio: 6 adolescentes Sujetos de estudio: 6 adolescentes 
embarazadas entre 15 y 19 aembarazadas entre 15 y 19 añños con edades os con edades 
gestacionalesgestacionales entre las 21 y 30 semanas. entre las 21 y 30 semanas. 



RESULTADOSRESULTADOS
No hay un deseo previo al embarazo, aunque es No hay un deseo previo al embarazo, aunque es 
precibidaprecibida como una como una experiencia gratificanteexperiencia gratificante
Sentimientos contradictorios frente a la noticia del Sentimientos contradictorios frente a la noticia del 
embarazoembarazo
Madre como pilar fundamentalMadre como pilar fundamental
Conductas regresivasConductas regresivas
Acercamiento con la parejaAcercamiento con la pareja
RestricciRestriccióón de la vida socialn de la vida social
DesescolarizaciDesescolarizacióónn
RestricciRestriccióón de la actividad sexualn de la actividad sexual



RESULTADOSRESULTADOS
Cambios en la vida personal: falta de espacios de Cambios en la vida personal: falta de espacios de 
pertenencia (identidad)pertenencia (identidad)
EmocionalidadEmocionalidad de las adolescentes: fluctuaciones de las adolescentes: fluctuaciones 
PreocupaciPreocupacióón por cambios fn por cambios fíísicossicos
Celos y rivalidades hacia el bebCelos y rivalidades hacia el bebéé
Proyecto de vida: Proyecto de vida: 
-- Cambio y proyecciCambio y proyeccióónn
TransgeneracionalidadTransgeneracionalidad de maternidad adolescentede maternidad adolescente



RESULTADOS:  RESULTADOS:  
REPRESENTACIONES FETALESREPRESENTACIONES FETALES

Concepto Representaciones Fetales:Concepto Representaciones Fetales:
-- FantasFantasíías acerca del bebas acerca del bebéé: aspecto f: aspecto fíísico, sico, 

caractercaracteríísticas psicolsticas psicolóógicas, aspectos relacionales gicas, aspectos relacionales 
-- ActivaciActivacióón: 4 mesn: 4 mes



RESULTADOS:RESULTADOS:
REPRESENTACIONES FETALESREPRESENTACIONES FETALES

En la mayorEn la mayoríía existen representaciones fetales: a existen representaciones fetales: 
caractercaracteríísticas fsticas fíísicas y psicolsicas y psicolóógicas:gicas:

MMáás ligadas a aspectos fs ligadas a aspectos fíísicos sicos 

Variaciones significativas en la calidad y Variaciones significativas en la calidad y 
riqueza de estas representaciones:riqueza de estas representaciones:

Las embarazadas de menor edad presentan mLas embarazadas de menor edad presentan máás s 
dificultades para elaborar y describir las fantasdificultades para elaborar y describir las fantasíías as 
asociadas al bebasociadas al bebéé..



CONCLUSIONESCONCLUSIONES

Diferencia significativa de las representaciones Diferencia significativa de las representaciones 
segsegúún etapa evolutiva de la madre:n etapa evolutiva de la madre:

A menor edad de la madre aumenta riesgo.A menor edad de la madre aumenta riesgo.
Desarrollo cognitivo Madre Desarrollo cognitivo Madre 

Menor desarrollo cognitivo de la madre Menor desarrollo cognitivo de la madre 
aumenta riesgo.aumenta riesgo.
Nivel de EscolaridadNivel de Escolaridad

A menor escolaridad de la madre aumenta A menor escolaridad de la madre aumenta 
riesgoriesgo



CONCLUSIONESCONCLUSIONES

Proceso de autonomProceso de autonomíía e independencia de la a e independencia de la 
madremadre

PrevenciPrevencióón:n:
-- Edad de la madreEdad de la madre
-- Nivel de escolaridadNivel de escolaridad
-- Apoyo familiar y de la parejaApoyo familiar y de la pareja
-- RelaciRelacióón de la adolescente con su propia n de la adolescente con su propia 
madre.madre.
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