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Sierra Norte de Puebla
• Asentamiento histórico del Totonacapan

• Región de intensas relaciones interétnicas: totonacos, nahuas, 
mestizos y otomíes

• Cultivos de autoabasto: milpa (maíz, frijol, calabaza y chile)

• Cultivos comerciales: café y vainilla

• Zona baja: ganadería extensiva en manos de mestizos



La visión de “lo indígena” en los estudios sobre 

juventud: consideraciones teórico-metodológicas

La juventud indígena en la Sierra Norte de Puebla: 
tensiones entre modernidad y tradición

•Representaciones y prácticas culturales sobre juventud entre nahuas y totonacos

•Cosmovisión y ritualidad del ciclo vital entre nahuas y totonacos

•Noviazgo y alianza matrimonial

•Los procesos educativos

•Empleo y migración

•Situación agraria y acceso a tierras productivas

•Procesos de cambio sociocultural



Nuevos sujetos sociales en contextos interétnicos: 
los jóvenes indígenas de la región serrana de Puebla

• El Centro de Estudios Superiores Indígenas Kgoyom: un proyecto de 
educación inculturada y liberadora

• La Radio Comunitaria Chuchut Sipi “La Voz del Pueblo”: un proyecto 
de jóvenes comunicadores indígenas 

• La Organización Semilla Nueva “Sasthi Taltshi”: producción 
alternativa y construcción de nuevos mercados

• Los nahuas de Chiconcuautla: entre “el costumbre” y la migración
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